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1. Целевойраздел. 
1.1. Пояснительнаязаписка 

Настоящаярабочаяпрограммапервой младшей группыобщеразвивающеговида 
(далее-Рабочаяпрограмма)разработанавоспитателемМБДОУ детский сад «Буратино»  

Рабочая программа является нормативно -управленческим документом, обосновывающим 
выборцели,содержания,применяемыхметодикитехнологий,форморганизациивоспитательно-
образовательного процесса в МБДОУ. Рабочая программа представляет собой модель процесса воспитания 
иразвития детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом 
приоритетностивидовдетскойдеятельностивопределенномвозрастномпериоде,обеспечиваетразностороннеег
армоничноеразвитиедетей сучётом ихвозрастныхииндивидуальныхособенностей. 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от2-3 лет с учетом 
ихвозрастныхииндивидуальныхособенностейпоосновнымнаправлениям-физическому,социально-
коммуникативному,познавательному, речевомуихудожественно-эстетическому. 

Рабочая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического 
характеравзаимодействиявзрослогос детьми. 
Рабочаяпрограммаразработанавсоответствиис: 
1. Международнымзаконодательством: 
Конвенцияоправахребенка. 
2. Федеральнымизаконами: 
- КонституциейРФ; 
- Федеральныйзаконот29.12.2012.№273–ФЗЗакономРФ «ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 
3. Приказами,постановлениями,письмамиидругимидокументамифедеральногоуровня: 
- Приказомминистерстваобразования инаукиРоссийскойФедерацииот17октября 2013г. 
№1155г.Москва«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольного 
образования» 
- ПриказомМинистерствапросвещенияРФот31июля2020г.№ 
373«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеоб
разовательнымпрограммам-образовательным программамдошкольного образования»; 
- ПостановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерацииот28.01.2021года 

№ 2 « Об утверждении Санитарныхправил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

итребованиякобеспечениюбезопасностии (или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания» 

- ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской Федерацииот28.09. 2020года №
 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи» 
4. Основнымнормативно-правовымдокументомМБДОУ 
- УставМБДОУ 
- ОбразовательнойпрограммойдошкольногообразованияМБДОУ детский сад 
«Буратино»,разработаннойсучетом федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(Приказ 
МинистерствапросвещенияРФот25ноября2022№1028«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограм
мыдошкольногообразования»). 

 
1.2. ЦелиизадачиРабочейпрограммы. 

Обязательнаячасть Часть, формируемая
 участникамиобразовательныхотно
шений. 

Цели:  

Цельюпрограммы является разностороннее 
развитие ребёнка в период дошкольного детства с 
учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского 
народа, исторических и национально-культурных 
традиций.  

К традиционным российским духовно-
нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

Воспитаниегармоничноразвитойисоциальноот
ветственной личности на основе духовно-
нравственных ценностей народов 
РоссийскойФедерации, исторических и 
национально-культурныхтрадиций 

https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
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взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России. 
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об 
образовании в Российской Федерации», направлена на 
формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и 
личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 
дошкольного возраста. 

Задачи:  

 - обеспечение единых для Российской Федерации 
содержания ДО и планируемых результатов освоения 
образовательной программы ДОУ;  

 - приобщение детей (в соответствии с возрастными 
особенностями) к базовым ценностям российского 
народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России;  

 - создание условий для формирования ценностного 
отношения к окружающему миру, становления опыта 
действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 - построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 - создание условий для равного доступа к образованию 
для всех детей дошкольного возраста с учётом 
разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей;  

 - охрана и укрепление физического и психического 
здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия;  

 - обеспечение развития физических, личностных, 
нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности;  

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки 
семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах воспитания, 

- обеспечение  физического,   личностного   и 
интеллектуальногоразвития,формированиебазисн
ыхосновличности; 
- вариативность использования 
образовательногоматериала,
 позволяющая
 развиватьиндивидуальныеспособностикаждогор
ебенка; 
- созданиеразвивающейпредметно-
пространственнойсредыиусловийдляобогащенно
йразнообразнойдеятельностидетей; 
- максимальноеиспользованиеразнообразныхвид
овдетскойдеятельности,ихинтеграциявцелях 
повышения эффективности воспитательно-
образовательного процесса; 
- обеспечение единства подходов к 
воспитаниюдетей в условиях дошкольного 
образовательногоучрежденияисемьи. 

1.3. ПринципыиподходыкформированиюРабочейпрограммы 
Обязательнаячасть Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотно

шений. 
1. Поддержкаразнообразиядетства. 
2. Сохранениеуникальностиисамоценностид
етства. 
3. Позитивнаясоциализация. 
4. Личностно-
развивающийигуманистическийхарактер 
взаимодействия. 
5. Содействиеисотрудничестводетейивзрослых,пр
изнаниеребенкаполноценнымучастником 
(субъектом)образовательныхотношений. 
6. СотрудничествоОрганизацииссемьей. 
7. Сетевоевзаимодействиесорганизациями. 
8. Индивидуализациядошкольногообразования. 
9. Возрастнаяадекватностьобразования. 
10. Развивающеевариативноеобразование. 
11. Полнотасодержанияиинтеграцияотдельныхо

1. Всестороннееразвитиекаждогоребенка. 
2. Возрастноесоответствие. 
3. Научнаяобоснованностьипрактическаяп
рименимость 
4. Объединениеобученияивоспитаниявцелостныйоб
разовательный 
процесснаосноветрадиционныхроссийскихд
уховно-нравственных 
исоциокультурныхценностей. 
5. Преемственностьмеждувсемивозрастными 
дошкольнымигруппамиимеждудетскимсадоминач
альнойшколой. 
6. Учетрегиональнойспецификииварьированиео
бразовательного процессавзависимостиот 
региональныхособенностей. 
7. Открытостьдошкольногообразования. 
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бразовательныхобластей. 
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12. Инвариантность ценностей и целей 
привариативностисредствреализацииидостижен
ия 
целейПрограммы. 

8. Информатизацияобразовательногопроцесса.   
9. Профессионализмиличностныйростпедагогов. 

 
1.4 Значимые для разработки и реализации Рабочей программы 
характеристики1.4.1.Характеристика группы 
Количество
детейвсего 

Девочки Мальчики 1
 группа
здоровья 

2
 группа
здоровья 

3
 группа
здоровья 

4
 группа
здоровья 

ЧДБ 

        

 
1.4.2Социальныйпортретсемейвоспитанниковгруппы 
Количествосемей 
всего 

Полнаясемья Не полная 
семья 

Многодетная 
семья 

Опекаемые 
дети 

Семьи в 
СОП 

      

1.4.3.Возрастныеособенностидетей2-3лет 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная 
деятельность,ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, 
начальные формыпроизвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 
Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособовдействиясразличнымипредметами. 
Развиваютсядействиясоотносящиеиорудийные. 
Умениевыполнятьорудийныедействияразвиваетпроизвольность,преобразуянатуральныеформыактивности в 
культурныена основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве 
нетолькообъектаподражания,но иобразца, регулирующегособственнуюактивностьребенка. 
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 
Словоотделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 
названияокружающихпредметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхвпределахвидимойнаг
ляднойситуации. 
Количествопонимаемыхсловзначительновозрастает.Совершенствуетсярегуляцияповеденияврезультатеобра
щения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 
взрослых.Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.К3годамониосваиваютосновныеграмматическиеструкту
ры,пытаютсястроитьпростыепредложения,вразговоресовзрослымиспользуютпрактическивсечастиречи.Акти
вныйсловарь достигаетпримерно 1000—1500слов. 
Кконцутретьегогодажизниречьстановитсясредствомобщенияребенкасосверстниками.Вэтомвозрастеудетейф
ормируютсяновыевидыдеятельности:игра, рисование, конструирование. 
Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с игровыми 
предметами,приближеннымикреальности.Всерединетретьегогодажизнипоявляютсядействияспредметами-
заместителями. 
Появлениесобственноизобразительнойдеятельностиобусловленотем,чторебенокужеспособенсформулироват
ь намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека 
ввиде«головонога»— окружности иотходящихот нее линии. 
Ктретьемугодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировки,чтопозволяетдетямбезошибочно 
выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2—3 предметов по форме, величине и 
цвету;различатьмелодии;петь. 
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети 
воспринимаютвсезвукиродногоязыка,нопроизносятихсбольшимиискажениями.Основнойформоймышленияс
тановится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни 
ребенкапроблемныеситуации 
разрешаютсяпутемреальногодействияспредметами.Длядетейэтоговозрастахарактерна неосознанность 
мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Детилегко заражаются 
эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться ипроизвольность 
поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляютсячувства гордости и 
стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией сименем и полом. 
Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельногочеловека, 
отличногоотвзрослого. У него формируетсяобраз Я. 
Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 
нарушениемобщения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет, но 
его может инебыть. 
1.5. ПланируемыерезультатыосвоенияРабочейпрограммы. 
1.5.1. Обязательнаячасть 

Ктремгодам ребенок: 
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у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,понимает 
указаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 

ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;играетрядом; 
ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредложенияиз4-

хсловиболее,включеннойвобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 
ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым; 
ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;ребенокпонимает ивыполняетпростыепоручения взрослого; 
ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсявосновныхпространственных

и временныхотношениях; 
ребеноквладеетосновнымигигиеническиминавыками,простейшиминавыкамисамообслуживания(одевани

е, раздевание,самостоятельно ест и др.); 
ребенокстремитсяпроявлять самостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальныедвижения; 
ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования:можетвыпол
нятьуже довольносложные постройки (гараж,дорогу кнему,забор)ииграть сними;рисует 
дорожки,дождик,шарики; лепитпалочки,колечки, лепешки; 

ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельнопоставленной цели; 
знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться кцели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 
иназначениемногихпредметов, находящихсяв егоповседневномобиходе; 

ребеноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед»,«ухаживаетзабольным» и др.), 
воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальныеотношения (ласково 
обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я будулечить куклу»). 
–1.5.2.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 
Планируемыерезультаты освоенияОбразовательнойпрограммыдетьми2–3лет: 
- Эмоциональнововлеченвдействиясигрушкамиидругимипредметами; 
- Стремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении;проявляетнавыкиопрятности; 
- Проявляетотрицательноеотношениекгрубости,жадности; 
- Соблюдаетправилаэлементарнойвежливости(самостоятельноилипонапоминаниюговорит«спасибо», 
«здравствуйте»,«досвидания»,«спокойнойночи»(всемье,вгруппе)); 
- Имеетпервичныепредставленияобэлементарныхправилахповедениявдетскомсаду,дома,наулицеистараетс
ясоблюдатьих; 
- Знаетназванияокружающихпредметовиигрушек.Речьстановитсяполноценнымсредствомобщениясдругим
идетьми; 
- Стремитсякобщениюсовзрослымииактивноподражаетимвдвиженияхидействиях; 
- Появляютсяигры,вкоторыхребеноквоспроизводитдействиявзрослого; 
- Эмоциональнооткликаетсянаигру,предложеннуювзрослым,принимаетигровуюзадачу; 
- Умеет 
игратьрядомсосверстниками,немешаяим.Проявляетинтересксовместнымиграмнебольшимигруппами; 
- Проявляетинтерескокружающемумируприроды,синтересомучаствуетвсезонныхнаблюдениях; 
- Проявляетинтерескстихам,песнямисказкам,рассматриваниюкартинок,стремитсядвигатьсяподмузыку;эмо
ционально откликаетсянаразличныепроизведениякультурыиискусства; 
- Спониманиемследитзадействиямигероевкукольноготеатра;проявляетжеланиеучаствоватьвтеатрализован
ныхисюжетно-ролевыхиграх; 
- Проявляетинтерескпродуктивнойдеятельности(рисование,лепка,конструирование,аппликация); 
- У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, 
лазанье,перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, 
несложнымидвижениями; 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие». 
- Сформированыпервичныеценностныепредставления; 
- Развитыспособностикобщению; 
- Развитиесаморегуляция; 
- Сформированаигроваядеятельность; 
- Сформированынавыкисамообслуживания; 
- Проявляетинтересктруду. 
Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие». 
- Умеетобследоватьпредметы,выделяяихцвет,величину,форму; 
- Включаетдвижениярукпопредметувпроцессзнакомствасним:обводитьрукамичастипредмета,гладитьихит.д; 
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- Умеетпредставлениеовеличине,форме,цветепредметов; 
- Умеетсобиратьпирамидку(башенку)из5–8колецразнойвеличины; 
- Знаетназванияплоскостныхфигур(круг,треугольник,квадрат,прямоугольник); 
- Умеетсоставлятьцелоеиз четырехчастей(разрезныхкартинок,складныхкубиков); 
- Умеетсравнивать,соотносить,группировать,устанавливатьтождествоиразличиеоднородныхпредметовпо 
одномуиз сенсорныхпризнаков(цвет, форма, величина); 
- Развитывниманиеипамять; 
- Развитамелкаямоторикаруки(игрушкиспуговицами,крючками,молниями,шнуровкойит.д.); 

- ИмеетпредставлениеоКоличествепредметовмного—один(один—много); 
- Умеетформироватьгруппыоднородныхпредметов; 
- ИмеетпредставлениеопонятииВеличина(большойдом—маленькийдомик,большаяматрешка—
маленькаяматрешка, большие мячи—маленькие мячиит.д.); 
- Умеетразличатьпредметыпоформеиназыватьих(кубик,кирпичик,шар); 
- Знаетназванияпредметовближайшегоокружения:игрушки,посуда,одежда,обувь,мебель,транспортныесредст
ва; 
- Знаетиразличаетповнешнемувидуовощи(помидор,огурец,морковьидр.)ифрукты(яблоко,грушаидр.); 
-Знает иузнает в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу 
идр.) и их детенышей и называть их. Отмечает характерные признаки домашних животных (кошка 
мурлычет,собакалаетит.д.); 
- Различаетиназываеттакихживотных,какзаяц,медведь,лиса(впроцессечтениясказок,потешек;рассматривани
я иллюстраций, картин и игрушек). Умеет выделять их характерные особенности (у 
зайцадлинныеуши,лисарыжая,иунеедлинныйпушистыйхвост,медведькосолапыйит.д.); 
- Сформированыпервичныепредставленияосезонныхизмененияхвприроде; 
- Узнает и называет некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит 
еду,меняет полотенца ит.д.); 
- Проявляетжеланиепомогатьвзрослым; 
- Умеетсооружатьэлементарныепостройкипообразцу,проявляетжеланиестроитьчто-тосамостоятельно; 
- Совместносовзрослымконструируетбашенки,домики,машины. 
Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие». 
- Умеетсамостоятельнорассматриватькартинки,книжки,игрушки; 
- Понимаетречьдетей ивзрослыхобращеннуюкнему; 
- Умеетпо словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру 
(«ПринесиМашенькевазочкудляваренья»,«Возьмикрасныйкарандаш»,«Спойпесенкумаленькомумедвежонку
»); 
- Называетместоположениепредметов(«Грибокнаверхнейполочке,высоко», «Стоятрядом»); 
- Имитирует действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, 
какмедвежонок»); 
- Используетвречисуществительные,обозначающиеназванияигрушек,предметовличнойгигиены(полотенце,
зубнаящетка,расческа,носовойплаток),одежды,обуви,посуды,мебели,спальныхпринадлежностей (одеяло, 
подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус),овощей,фруктов, 
домашнихживотныхи ихдетенышей; 
- Использует в речи   глаголы, обозначающие трудовые действия (стирать, гладить, лечить, 
поливать),действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — 
класть),действия,характеризующиевзаимоотношениялюдей(помочь,пожалеть,подарить,обнять),ихэмоционал
ьноесостояние (плакать,смеяться, радоваться, обижаться); 
- Использует в речи прилагательные, обозначающие цвет, величину, вкус, температуру предметов 
(красный,синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);   наречия (близко, далеко, 
высоко,быстро,темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 
- Употребляетусвоенныесловавсамостоятельнойречидетей. 
- Имеетсловарныйзапас1000–1200 слов. 
- Произноситизолированныегласныеисогласныезвуки(кромесвистящих,шипящихисонорных); 
- Правильновоспроизводитзвукоподражания,словаинесложныефразы(из 2—4слов); 
-Умеет пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», 
«Ктостучит?»); 
- Используетвречипредлоги(в,на,у,за,под); 
- Употребляет в речи некоторые вопросительные слова (кто, что, где) и несложные фразы, состоящих из 2—
4 слов(«Кисонька-мурысенька, кудапошла?»); 
- Понимает речь взрослых, слушает небольшие дидактические рассказы без наглядного 
сопровождения,отвечает на простейшие (что? кто? что делает?) и более сложные вопросы (во что одет? что 
везет? кому?какой?где?когда?куда?); 
- Рассматривает рисунки в книгах, называет знакомые предметы, показывает их по просьбе 
воспитателя,задаетвопросы:«Кто(что) это?»,«Чтоделает?»; 
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- Ребенок2лет6месяцевпособственнойинициативеилипопросьбевоспитателярассказываетобизображенном 
накартинке,о новойигрушке(обновке),особытии изличного опыта. 
Образовательная область «Художественно-эстетическое 
развитие».Изобразительнаядеятельность: 
- Проявляетинтерескдействиямс карандашами,фломастерами,кистью,красками,глиной; 
- Имеетпредставлениеотом,чтокарандашами,фломастерамиикраскамирисуют,аизглинылепят; 
- Задумываетсянадтем,чтооннарисовал,начтоэтопохоже; 
-Проявляетчувстворадостиотштрихов илиний,которыесамнарисовал; 
- Различаетцветакарандашей,фломастеров,правильноназываетих; 

- Умеет рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), 
пересекатьих, уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам,дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуидр; 
- Умеетрисоватьпредметыокруглойформы; 
- Умеет держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, 
кистьчуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, 
сниматьлишнююкраску,прикасаясьворсом ккраю баночки; 
- Проявляетинтереск лепке; 
- Умеет отламывать комочки глины от большого куска, лепить палочки и колбаски, раскатывая 
комочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соединятьконцыпалочки,плотноприжимаяихдругкдругу(колеч
ко,бараночка,колесоидр.). 
- Умеет раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов 
круглойформы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 
пряники);делатьпальцами углублениевсерединесплющенного комочка(миска, блюдце). 
Музыкальнаядеятельность: 
Ктремгодамприуспешномосвоенииобразовательнойпрограммыдостигаетсяследующийуровеньразвитиямузыка
льнойдеятельностиребенка: 
- ребёноквнимательнослушаетпесни, музыкальные пьесыразногохарактера,   понимать,   о   чем (оком) 
поется, и эмоционально реагировать на содержание, ребёнок различает звуки по высоте в пределахоктавы, 
слышитизменениемузыки: громко-тихо, быстро-медленно; 
- совместно с педагогов активно подпевает в песне музыкальных фраз, появляется желание спеть 
простуюпесенкусамостоятельно; 
- ребёноквоспринимаетивоспроизводитдвижения,показываемыевзрослым(хлопать,притопыватьногой, 
«пружинка»,совершать повороты кистей ирук и. т.д.), совершенствуется умениеходить и бегать 
(наносках,тихо,высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом),меняетдвижениясизменениемхарактера 
музыкиилисодержанияпесни; 
- ребёнокначинаетдвижениясначала музыкиизаканчиватьсееокончанием; 
- передаётобразызнакомыхживотных(птичкалетает,зайчикпрыгает,мишкакосолапыйидет). 
- ребёнокразличаеттембровоезвучаниемузыкальныхинструментов(барабан,бубен,погремушка,дудочка) 
Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие». 
- Понимаетнеобходимостьсоблюденияправилгигиены(регулярномытьруки,чиститьзубы); 
- Умеетсамостоятельновыполнятьдоступныевозрастугигиеническиепроцедуры; 
- Действуетсовместновподвижныхиграхифизическихупражнениях,согласовываетдвижения; 
- Ходитпрямо,нешаркаяногами,сохраняязаданное направление; 
- Бегает,сохраняяравновесие,изменяянаправление,темпбегавсоответствиис указаниямивоспитателя; 
- Сохраняетравновесиеприходьбеибегепоограниченнойплоскости,приперешагиваниичерезпредметы; 
- Ползаетначетвереньках,лазаетполесенке-стремянке,гимнастическойстенкепроизвольнымспособом; 
- Энергичноотталкиваетсявпрыжкахнадвухногах,прыгаетвдлинусместана40смиболее; 
- Катает мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросает мяч двумя руками от груди, из-за 
головы;ударяет мячом об пол, бросает его вверх 2-3 раза подряд и ловит; метает предметы правой и левой 
рукой нарасстояние3миболее; 
- Пользуетсяфизкультурнымоборудованиемвсвободноевремя. 

 
2. Содержательныйраздел. 
2.1. Задачиразвитияиописаниеобразовательнойдеятельностипоосновнымнаправлениямразвитиядетей2-3лет 

2.1. ОбязательнаячастьОбразовательнойпрограммы. 
Реализация Образовательной программы обеспечивается на основевариативныхформ, 

способов,методовисредств,представленныхвобразовательныхпрограммах,методическихпособиях,соответств
ующихпринципамицелямФГОСДОивыбираемыхпедагогомсучетоммногообразияконкретныхсоциокультурн
ых,географических,климатическихусловийреализацииОбразовательнойпрограммы, возраста воспитанников, 
состава групп,особенностей и интересов детей, запросов родителей(законныхпредставителей). 
2.1.1 Описаниеобразовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка2.1.1.1.Задачиразвитияиописаниеобразовательнойдеятельностипоосновнымнаправлениямразвитияд
етей. 
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Раннийвозраст (2-3года) 
 
Задачиразвития Описаниеобразовательнойдеятельности 
Социально-коммуникативноеразвитие 

В области социально- 
коммуникативного развития 
основными 
 задачамиобр
азовательной деятельности 

Взрослыйудовлетворяетпотребностьребенкавобщенииисоциаль
номвзаимодействии,поощряяребенкакактивнойречи. 
Взрослыйнестремитсяискусственноускоритьпроцессречевогоразвития.
Ониграетсребенком,используяразличныепредметы,при 

являютсясоздание условийдля: 
– дальнейшегоразвитияобщенияре
бенкасовзрослыми; 
– дальнейшегоразвитияобщенияре
бенкасдругимидетьми; 
– дальнейшегоразвитияигры 
– дальнейшегоразвитиянавыковса
мообслуживания. 
Всфереразвитияобщениясовзрослы
м 

этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; 
показываетобразцыдействийспредметами;создаетпредметно-
развивающуюсредудлясамостоятельнойигры-
исследования;поддерживаетинициативуребенкавобщенииипредметно
-манипулятивнойактивности,поощряетегодействия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного 
представленияосебеиположительногосамоощущения:подноситкзерка
лу,обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, 
одежды;учитываетвозможностиребенка,поощряетдостиженияребенка
,поддерживаетинициативностьинастойчивостьвразныхвидахдеятельн
ости. 

Взрослыйспособствуетразвитиюуребенкаинтересаидоброжела
тельного отношения к другим детям: создает 
безопасноепространстводлявзаимодействиядетей,насыщаяегоразнооб
разнымипредметами,наблюдаетзаактивностьюдетейвэтомпространст
ве,поощряетпроявлениеинтересадетейдругкдругуипросоциальноепов
едение,называядетейпоимени,комментируя (вербализируя) 
происходящее. Особое значение в 
этомвозрастеприобретаетвербализацияразличныхчувствдетей,возник
ающихвпроцессевзаимодействия:радости,злости,огорчения,болиит.п.
,которыепоявляютсявсоциальныхситуациях. Взрослый продолжает 
поддерживать стремление 
ребенкаксамостоятельностивразличныхповседневныхситуацияхипри
овладениинавыкамисамообслуживания. 

Всфереразвитиясоциальныхотношенийиобщениясосверстник
ами 

Взрослыйнаблюдаетзаспонтанноскладывающимсявзаимодейст
виемдетеймеждусобойвразличныхигровыхи/илиповседневныхситуац
иях;вслучаевозникающихмеждудетьмиконфликтов не спешит 
вмешиваться; обращает внимание детей 
начувства,которыепоявляютсяунихвпроцессесоциальноговзаимодейс
твия; утешает детей в случае обиды и обращает вниманиенато,что 
определенные действиямогутвызыватьобиду. 

Вситуациях,вызывающихпозитивныечувства,взрослыйкоммен
тирует их, обращая внимание детей на то, что 
определенныеситуацииидействиявызываютположительныечувствауд
овольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому 
детиучатся понимать собственные действия и действия других людей 
вплане их влияния на других, овладевая таким образом 
социальнымикомпетентностями. 

Всфереразвитияигры 
Взрослыйорганизуетсоответствующуюигровуюсреду,вслучаен

еобходимостизнакомитдетейсразличнымиигровымисюжетами, 
помогает освоить простые игровые действия 
(покормитькуклу,помешатьвкастрюльке«еду»),использоватьпредмет
ы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли 
(мамы,дочки,врачаидр.),организуютнесложныесюжетныеигрыснеско
лькимидетьми. 

Всфересоциальногоиэмоциональногоразвития 
ВзрослыйграмотнопроводитадаптациюребенкакОрганизации, 

учитывая привязанность детей к близким, 
привлекаетродителей(законныхпредставителей)илиродныхдляучасти
яисодействиявпериодадаптации.Взрослый,первоначальновприсутств
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ииродителей(законныхпредставителей)илиблизких,знакомится с 
ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт.В период 
адаптации взрослый следит за эмоциональным 
состояниемребенкаиподдерживаетпостоянныйконтактсродителями(з
аконными представителями); предоставляет возможность 
ребенкупостепенно, в собственном темпе осваивать пространство и 
режимОрганизации,непредъявляя ребенкуизлишнихтребований. 

Ребенокзнакомитсясдругимидетьми.Взрослыйжепринеобходим
остиоказываетемувэтомподдержку,представляянового 
ребенка другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его 
напервых порахрядомс собой. 

Такжевслучаенеобходимостивзрослыйпомогаетребенкунайтис
ебезанятия,знакомяегоспространствомОрганизации,имеющимисявне
мпредметамииматериалами.Взрослыйподдерживаетстремлениедетей
ксамостоятельностивсамообслуживании (дает возможность самим 
одеваться, умываться 
ипр.,помогаетим),поощряетучастиедетейвповседневныхбытовых 

занятиях;приучаеткопрятности,знакомитсправиламиэтикета. 
Познавательноеразвитие 
Всферепознавательногоразвития 
основными
 задачами
образовательнойдеятельностиявля
ютсясозданиеусловий для: 
– ознакомления детей с явлениями 
ипредметамиокружающегомира,овл
адения
 предметнымидействиями; 
– развитияпознавательно-
исследовательскойактивностиипозн
авательныхспособностей. 

Всфереознакомлениясокружающиммиром 
Взрослыйзнакомитдетейсназначениемисвойствамиокружающи

хпредметовиявленийвгруппе,напрогулке,входеигризанятий;помогает
освоитьдействиясигрушками-орудиями(совочком,лопаткойипр.). 

Всфереразвитияпознавательно-
исследовательскойактивности ипознавательныхспособностей 

Взрослыйпоощряетлюбознательностьиисследовательскуюдеят
ельностьдетей,создаваядляэтогонасыщеннуюпредметно-
развивающуюсреду,наполняяеесоответствующимипредметами.Для 
этого можно использовать предметы быта – кастрюли, 
кружки,корзинки, пластмассовые банки, бутылки,а также грецкие 
орехи,каштаны,песокиводу.Взрослыйсвниманиемотноситсякпроявле
ниюинтересадетейкокружающемуприродномумиру,кдетскимвопроса
м,неспешитдаватьготовыеответы,разделяя 
удивлениеидетскийинтерес. 

Речевоеразвитие 

Вобластиречевогоразвитияосновны
ми
 задачами
образовательнойдеятельностиявл
яютсясозданиеусловий для: 
– развитияречиудетейвповседневн
ойжизни; 
– развитияразныхсторонречивспец
иально организованных играх 
изанятиях. 

Всфереразвитияречивповседневнойжизни 
Взрослые внимательно относятся к выражению детьми 

своихжеланий,чувств,интересов,вопросов,терпеливовыслушиваютде
тей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая 
темсамымактивнуюречьдетей.Взрослыйнеуказываетнаречевыеошибк
иребенка, но повторяетзаним словаправильно. 

Взрослыйиспользуетразличныеситуациидлядиалогасдетьми, а 
также создает условия для развития общения детей междусобой. Он 
задает открытые вопросы, побуждающие детей к 
активнойречи;комментируетсобытияиситуацииихповседневнойжизн
и;говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его 
интересах;инициируетобменмнениямииинформациеймеждудетьми. 

Всфереразвитияразныхсторонречи 
Взрослыечитаютдетямкниги,вместерассматриваюткартинки, 

объясняют, что на них изображено, поощряют 
разучиваниестихов;организуютречевыеигры,стимулируютсловотворч
ество;проводят специальные игры и занятия, направленные на 
обогащениесловарногозапаса,развитиеграмматическогоиинтонацион
ного 
строяречи,наразвитиепланирующейирегулирующейфункцийречи. 

Художественно-эстетическоеразвитие 
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В       области        художественно- 
эстетическогоразвитияосновнымиза
дачами
 образовательной
деятельностиявляютсясозданиеусл
овий для: 
– развитияудетейэстетическогоотн
ошениякокружающемумиру; 
– приобщениякизобразительнымви
дамдеятельности; 
– приобщения к
 музыкальнойкультуре; 
– приобщенияктеатрализованнойде
ятельности. 

Всфереразвитияудетейэстетическогоотношенияк 
окружающемумиру 

Взрослыепривлекаютвниманиедетейккрасивымвещам,красоте 
природы, произведениям искусства, вовлекают их в 
процесссопереживания по поводу воспринятого, поддерживают 
выражениеэстетическихпереживанийребенка. 

Всфереприобщениякизобразительнымвидамдеятельности 
Взрослыепредоставляютдетямширокиевозможностидляэкспер

иментированиясматериалами–
красками,карандашами,мелками,пластилином,глиной,бумагойидр.;зн
акомятсразнообразными простыми приемами изобразительной 
деятельности;поощряютвоображениеитворчестводетей. 

Всфереприобщениякмузыкальнойкультуре 
ВзрослыесоздаютвОрганизацииивгрупповыхпомещениях 

 музыкальнуюсреду,органичновключаямузыкувповседневнуюжизнь. 
Предоставляют детям возможность прослушивать 
фрагментымузыкальныхпроизведений,звучаниеразличных,втомчисле
детскихмузыкальныхинструментов,экспериментироватьсинструмент
амиизвучащимипредметами.Поютвместесдетьмипесни,побуждаютри
тмичнодвигатьсяподмузыку;поощряютпроявленияэмоциональногоот
кликаребенканамузыку. 

Всфереприобщениядетейктеатрализованнойдеятельности 
Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями 

входе разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, 
стихи,организуютпросмотрытеатрализованныхпредставлений. 
Побуждают детей принимать посильноеучастие в 
инсценировках,беседуютс ними поповодуувиденного. 

Физическоеразвитие 
Вобласти  физического  развития 
основными
 задачами
образовательнойдеятельностиявл
яютсясозданиеусловий для: 
– укрепленияздоровьядетей,стано
вленияценностейздоровогообразажи
зни; 
– развитияразличныхвидовдвигат
ельнойактивности; 
– формирования
 навыковбезопасного 
поведения. 

Всфереукрепленияздоровьядетей,становленияценностей 
здоровогообразажизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают 
детейксоблюдениюправилличнойгигиены,вдоступнойформеобъясня
ют,что полезноичто вреднодляздоровья. 

Всфереразвитияразличныхвидовдвигательнойактивности 
Взрослыеорганизуюпространственнуюсредуссоответствующи

моборудованием–каквнутрипомещенийОрганизации, так и на 
внешней ее территории (горки, качели и т. п.)для удовлетворения 
естественной потребности детей в движении, дляразвития ловкости, 
силы, координации и т. п. Проводят 
подвижныеигры,способствуяполучениюдетьмирадостиотдвигательно
йактивности, развитию ловкости, координации движений, 
правильнойосанки.Вовлекаютдетейвигрыспредметами,стимулирующ
иеразвитиемелкоймоторики. 

Всфереформированиянавыковбезопасногоповедения 
Взрослые создают в Организации безопасную среду, а 

такжепредостерегаютдетейотпоступков,угрожающихихжизнииздоро
вью. Требования безопасности не должны реализовываться 
засчетподавлениядетскойактивностиипрепятствованиядеятельному 
исследованиюмира. 

 

2.2. Содержаниевоспитательно-
образовательногопроцессаопределенообразовательнойпрограммойМБДОУ детский сад 
«Буратино». 

2.2.1. Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииРабочейпрограммы 
Способы Вариативные 

формы
 детской
активности 

Методы Средства 
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Образовательная деятельность
 врамкахрежимн
ыхмоментов 

Совместная 
образовательная
деятельность 
педагогасдетьмивх
оде 
режимныхмоменто
в 

Наглядный ОптимальнаяР
ППС
 (ФГОС
ДО) 

Различные виды 
игр(свободнаяигра,игра-
исследование,ролевая,подвижные,д
идактическиеипр.) 

Организованная
взрослыми 
самостоятельная 
деятельностьдетей 

Практический  

Взаимодействиеиобщениедетейивзро
слыхи/илидетеймежду собой 

Взаимодействие
 с
семьей 

Словесный  

Проектнаядеятельность Непрерывнаяоб
разовательнаяде
ятельность 
(Фронтальные
занятия) 

Обеспечениеэм
оционального 
благополучиядетей 

 

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

Индивидуальная 
работасдетьми 

Недирективная помощь 
детям,поддержкадетской 
инициативы и 
самостоятельности
 в
разныхвидахдеятельности 

 

Коммуникативнаядеятельность  Установление правил 
взаимодействиявразныхситу
ациях 

 

Восприятие художественной 
литературыифольклора 

 Личностно-порождающее 
взаимодействие 

 

Самообслуживаниеиэлементарный 
бытовойтруд 

 Партнёрская позиция 
взрослогопоотношениюкре
бенку 

 

Конструирование  Досуги,праздники  

Изобразительнаядеятельность    

Музыкальнаядеятельность    

Двигательнаяактивность    

Познавательно-исследовательская 
деятельность 

   

Самообслуживаниеиэлементарный 
бытовойтруд 

   

Социальныеакции    

 Обогащениеигрыв 
центрахактивности 

Включение семьи в 
образовательныйпроцесс 

 

 Образовательное 
событие 

Использование  образно - 
символического
сопровождения 
образовательногопроцесса 

Создание 
условийдлясам
овыражениясре
дствами 
искусства 

 Свободнаяигра Созданиеситуацииуспеха  

 Образовательное 
событие 

Игровыепрактикумы  

  Создание мотивации к 
обучению 

 

  Интегративная 
деятельность 

 

 

2.2.2. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 
 

 Поддержкаиндивидуальностииинициативыдетей 
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Направления Культурныепрактики Личностно-
порождающеевзаимодействие 

Партнерскиеотношен
иявзрослого 
иребенка 

 Создание
 условийдлясво
бодноговыборадетьмидеятельн
ости, 
 участниковсов
местнойдеятельности 

Созданиеусловийдляпринят
иядетьмирешений,выражени
ясвоихчувствимыслей; 

Недирективнаяпомощ
ь 
 детям,п
оддержка
 детской
инициативы   
 исамос
тоятельностивразных
  
 видахд
еятельности(игровой, 
исследовательской,
проектной, 
познавательнойит.д. 

Способы РазнообразиеРППСпос
одержанию 

В группе 
преобладаетдемократи
ческийстиль 
общениявоспитателейид
етей 

Содержание 
образовательной
деятельностиуч
итывает 
индивидуальные
особенности 
иинтересыдетей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Методыподдержкидетскойинициативы: 
Методы,связанныес

обогащением 
детейзнаниями, 

впечатлениями,п
редставлениями 

Методы 
стимулированияимо

тивации 

Методывызывающиеэ
моциональную 

активность 

Методы, 
способствующиевза
имосвязиразныхвид

овдеятельности 

Методы, 
способствующие,прео

долению 
эгоцентризма удетей 

Методы, 
обогащающиедетей
конструированию,о

быгрыванию 
построек 

Методыактивизациип
едагогов 

- словесные:чтение,
рассказы,беседа, 
беседа-
рассказ,составлени
е 
рассказовсдетьми,
индивидуальные 
беседы. 
- наглядные: 
наблюдения,
экскурсии, 
рассматривание
иллюстраций,к
артинок, 
репродукций, 
кино,видеоматериа
лов 
- практические:иг
ры,упражнения,эт
юды,игры- 
драматизация,
инсценировки,
хоровые 
игры,опыты, 
эксперименты,
сравнение, 
обобщение, 
систематизация,кла
ссификация 
- встречис 
интереснымилюдьми 

- предложения 
- напоминания 
- совет 
- поощрение 
- убеждение 
- приучение 
- упражнение 
- вопросы 
- подборигрового
материала 
- беседа-разговор 
поповодузамыслаигр
ы 
- моделирование 
- скрытаяинструкция
(письмо,книга) 
-
самостоятельныйпо
иск 
- созданиеп
роблемныхс
итуаций 
- созданиевоо
бражаемойсит
уации 
- конструирование 
- телефонные
разговоры 
- созданиеситуации
новизны,успеха 

- сочетание 
разнообразных
средств 
- погружениевроль 
- сюрпризные
моменты 
- игры- 
драматизации 
- юмор,шутки, 
- воображаемая
ситуация 
- игра - 
фантазирование 

- перспективное
планирование 
- создание 
развивающейсреды 
- беседа, как 
связующеезвено 
- включение темы 
вразличныевиды 
деятельности 
- проектнаяд
еятельность 
- игры в 
заданномключе 

-
противопоставление
ролей 
- сравнение 
ребенкомсвоих ролей 
и ролипартнера 
сположительными 
иотрицательными 
эталонами 
- роль 
другогопроигр
ывается 
несколькими 
детьмипо очереди 
- подбор 
ребенкомролей 
для 
другихучастников
игры 
- столкновение
интересови 
намерений
различных 
персонажей 
игры(игры– 

драматизации) 

- схемы 
- таблицы 
- рисунки 
- модели 
- подборматериала 

- имитация
конкретной
ситуации- 
иллюстрации,
ситуации-
упражнения, 
ситуации–оценки, 
ситуации-проблемы 
- обсуждения 
двухпротивополо
жныхточекзрения 
- обучениепр
актическиму
мениям 
- разгадывание
педагогических
кроссвордов 
- анализвысказыван
ийдетей,их 
поведения,творчеств
а 
- деловаяигра 
- метод 
разыгрыванияролей 
- мастер -класс 
- тренинг 
- педагогический
ринг 
- КВН 
- конкурс, 
- самоанализ 
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2.3. Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса. 
Обязательнаячасть:реализацияРабочейпрограммыобеспечиваетсянаоснове
 вариативныхформ,сп
особов,методовисредств: 
- образовательныепредложениядляцелойгруппы(занятия)проводятсяпоподгруппам, 
- различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные 
итрадиционныенародные игры; 
- взаимодействиеиобщениедетейивзрослыхи/илидетеймеждусобой; 
- проектыразличнойнаправленности,преждевсегоисследовательские; 
- праздники,социальныеакциит.п., 
А также использование образовательного потенциаларежимных моментов. Все формы вместе и каждая 

вотдельностимогутбытьреализованычерезсочетаниеорганизованныхвзрослымиисамостоятельноинициируем
ыхсвободновыбираемыхдетьмивидовдеятельности. 

 
ЧастьРабочейпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 
При организации образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных 

областей(социально-коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие,художественно-
эстетическоеразвитие,физическоеразвитие)всоответствиисвозрастнымивозможностямииособенностямивосп
итанников. 
Планированиеобразовательнойдеятельностипроводитсяпоструктурнымкомпонентамобразовательногопроце
сса: 
- Непосредственно  образовательная  деятельность   
- Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагогасдетьмивходережимныхмоментов 
- Индивидуальнаяработасдетьми 
- Самостоятельнаядеятельностьдетей 
- Взаимодействиессемьей 
Основу 
организацииобразовательногопроцессаопределяетТематическийпринципсучетомведущихвидовдетскойдеят
ельности. 

Сетка 
непосредственно образовательная деятельностьв 1 младшей   группе  

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Дни недели Непосредственно образовательная  
деятельность 

 
Понедельник 

9.00-9.10  1 подгрРечевое развитие 
9.20-9.30 2подгр Речевое развитие   
 

15.15-15.25   1 подг.  Действие с дидак. матер 
15.35-15.45   2 подг.  Действие с дидак.  Матер 

 
Вторник 

9.00-9.10Худ.эстет развитие (музыка) 
 

 15.20-15.30 1 подг. Познав.развитие 
15.40-15.50  2 подг. Познав. Развитие 

 
Среда 

9.00-9.10  1 подг. Речевое развитие 
9.20-9.30  2 подг.  Речевое развитие 
 

15.20-15.30 1 подг. Физическое  развитие 
15.40-15.50 2 подг. Физическое  развитие   

 
Четверг 

9.00-9.10  Худ- эстет. развитие (музыка) 
 
15.20-15.30 1 подгр Действие со строит.матер. 
15.40-15.50  2подгр Действие со строит.матер. 

 
Пятница  

9.00-9.10 1 подгр Действие с дидак. матер. 
9.20-9.30  2 подгр Действие с дидак. матер. 
 
15.15 -15.25 1подгр. Физ. развитие 
15.35-15.45 2 подгр. Физ. Развитие 

 

2.4. Примерноесодержаниесовместнойобразовательнойдеятельностипедагогасдетьмивходережим
ныхмоментов, пообразовательнымобластям: 
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2.4.1 Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
 Содержаниеобразовательнойработыпосоциально–

коммуникативноеразвитиюпредполагает:формированиепервичныхценностныхпредставлений 
(образЯ,нравственноевоспитание), 

 развитиекоммуникативныхспособностей(развитиеобщения,готовностиксотрудничеству;формирован
иедетско-взрослогосообщества), 

 развитиерегуляторныхспособностей(освоениеобщепринятыхправилинорм;развитиецеленаправленно
сти,саморегуляции), 

 формированиесоциальныхпредставлений,уменийинавыков(развитиеигровойдеятельности,навыковс
амообслуживания,приобщениек труду,формированиеосновбезопасности). 
 

2.4.2 Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 
Содержаниеобразовательнойработыпопознавательномуразвитиюпредполагает: 

 сенсорноевоспитание 
 формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(количество;величина;форма) 
 ознакомлениесокружающиммиром(предметноеокружение;природноеокружение;социальноеокружение) 
  

2.4.3 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 
Содержаниеобразовательнойработыпоречевомуразвитиюпредполагает: 

 развитиеречи(развивающаяречеваясреда,формированиесловаря,звуковаякультураречи,грамматическ

ийстройречи,связнаяречь) 

 
Сентябрь 

Чтение 
Укр.нар.ск.«Рукавичка»(обр.Е.Благининой) 
Рус.нар.ск. «Золотоеяичко»(обр.К.Ушинского),«Колобок»(обр.К.Ушинского), 
«Репка», «Осьминожки», «Лисичка со 
скалочкой»О.Высотская«Еслилюбишь яблоки» 
В.Берестов«Больнаякукла» 
А.Барто«Морковныйсок»,«Девочкачумазая»,стихиизцикла«Игрушки», «Ярасту» 
И. Муравейка «Я 
сама»Ю.Тувим«Овощи
» 
Потешка«Зайчик-трусишкавогородзабежал»,«Водица-водица,умоймоеличико», 
«НашаМашамаленькая»,«Ты,собачка,нелай…»(пер. 
смолд.И.Токмаковой)Н.Павлова«Земляничка» 
В. Сутеев «Под 
грибом»С.Капутикян«Вс
еспят» 
Рус.нар.песенка«петушок,петушок» 
Заучиваниенаизусть. 
Потешка «Осьминожки-
ведрышко»Потешка«Ночьпришла» 
«Ножки,где выбыли?–загрибамивлесходили...» 
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Октябрь 

Чтение 
Потешка«Осьминожки-ведрышко»,«ЗакатилоськрасноОсьминожки…», 
«Кисонька-
мурысенька»Д.Биссет«Га
-га-га» 
Рус.нар.песенка «Баю-бай,баю-
бай,тысобачканелай»Е.Чарушин«Осьминожки» 
А.Барто«Грузовик» 
В. Маяковский «Что такое хорошо, что такое 
плохо»В.Сутеев«Трикотенка»,«Подгрибом» 
Е.Чарушин«ПроТомку»С
.Маршак«Котята» 
В.Берестов«Котенок» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ноябрь 

Чтение: 
Рус.нар.ск. «Петушок и бобовое зёрнышко», «Петушок-золотой гребешок 
ижерновки»,«Козляткииволк»(обр.К.Ушинского),«Осьминожки»(обр.М.Булатов
а),«Репка» 
Потешка «Гуси, вы гуси», «Уж ты зимушка- 
зима»К.Чуковский«Курица–красавица» 
М. Пришвин «Ребята и 
утята»Е.Чарушин«Курочка» 
К.Ушинский «Гуси» 
И. Токмакова «Поиграем?», «На машине 
ехали»А.Иванов«Какнеразлучныедрузьядорогупереходи
ли»Главыиз«ДядяСтепа-Милиционер»С.Михалков 
А.Северный«Светофор»
О.Бедарев«Еслибы…» 
Л.Берг«Пититрёхколёсныйвелосипед»Б.
Заходер«Шофёр» 
Н. 
Кончаловский«Самокат»А.Уса
чев«Случайвавтобусе» 
О. Высотская «Нужно дружно жить на 
свете»Г.Цыферов«Про друзей» 
К. Ушинский «Вместе тесно, а врозь 
скучно»Е.Благинина«Мысейчасбревнораспил
им...»В.Берестов«Больнаякукла» 
«КотаусииМауси»(обр.К.Чуковского) 
Заучиваниенаизусть: 
Потешка«Цып–цып–цыплятки» 

 
 

Декабрь 

Чтение: 
Рус.нар.ск.«Заюшкинаизбушка»,«Каккозаизбушкупостроила» 
Потешка«Какпоснегу,пометелитроесаночеклетели»,«Пошелкотикнаторжок…»,«Охты,
зимушка-зима» 
Рус.нар.песенка «Котя, котик, 
коток…»А.Кондратьев«Зеркало» 
Н.Пикулина«Лисийхвостик» 
К.Чуковский«Елка» 
С.Козлов«Какежик,осликимедвежоноквстречалиНовыйгод»Н.Тит
аева«Каквокругбелым-бело» 
З.Александрова«Зимняяпесенка» 
Заучиваниенаизусть: 
Потешка«Охты,зимушказима» 
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Январь 

Чтение: 
Рус.нар.ск. «Осьминожки» 
Потешка«Баю-баю-байки,прилетеличайки…»,«Эй,вы,глазки,эй,вы,ушки…», 
«Наша Маша маленькая»К. 
Чуковский 
«Мойдодыр»В.Берестов«С
негопад» 
А.Пушкин«Ветер,ветер,тымогуч…» 
Г.Ладонщикова «Зимние картинки» (отрывок), «Зимушка-
зима»К.Чуковский«Федориногоре» 
В.Маяковский«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?» 
Заучиваниенаизусть: 
Потешка«ЗаяцЕгорка» 

 
 
 
 

 
Февраль 

Чтение: 
Рус.нар.ск. «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского), «Осьминожки», «Волк и 
лиса»Потешка«Загуделпаровоз» 
Н.Павлова«Намашине» 
А. Барто «Грузовик», «Самолет», 
«Кораблик»Б.Заходер«Шофер» 
С.Михалков«Песенкадрузей»А
.Барто «Девочка-ревушка» 
К.Ушинский«Петушокссемьёй»С.
Капутикян «Все спят» 
С.Маршак«Папинпраздник» 
Заучиваниенаизусть: 
М.Морозова«Рисунокдляпапы» 

 
 
 
 

Март 

Чтение: 
Потешка«Баиньки-баиньки,купимсынуваленки…»,«Люли,люлюшки,люли…», 
«Баю-бай,баю-
бай…»,«НашаМашамаленька»,«Ночьпришла»,«Какунашегокота»,«Осьминожки, 
ведрышко» 
Рус.нар.ск. «Курочка 
Ряба»Е.Благинина 
«Маминдень» 
«Вмагазинеигрушек»Ч.Янчарского,переводспольскогоВ.ПриходькоГ.Бой
ко«Осьминожки» 
А.Плещеев«Сельскаяпесенка» 
Заучиваниенаизусть: 
Потешка «Еду,едук бабе,кдеду» 

 
 
 
 
 

Апрель 

Чтение: 
Потешка «Уж я Танечке пирог испекла», «Дождик, дождик, веселей…», «Чив-
чив,воробей!»,«Ой,ду-ду,сидитвороннадубу!»,«Ай,качи-качи-качи»,«Травка-
муравка»,«Эй, вы,глазки, эй, вы,ушки…» 
Рус.нар.ск. «Маша и 
медведь»Г.Ладонщикова«Вес
на» 
Е.Успенский«Детскийврач»В
.Даль«Ворона» 
А.Прокофьев«Грачи» 
Л.Толстой«УВарибылчиж»В.
Сутеев«Трикотёнка» 
А.Барто «Игрушки» 
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2.4.4 Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 
Содержаниеобразовательнойработыпохудожественно-эстетическомуразвитиювключаетвсебя: 

 знакомствосискусством, 
 изобразительнуюдеятельность(рисование,лепка) 
 конструктивно-модельнуюдеятельность 
 музыкальнуюдеятельность(слушание,пение,музыкально-ритмическиедвижения) 
 театрализованныеигры 

2.4.5. Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие». 
Содержаниеобразовательнойработыпохудожественно-эстетическомуразвитиювключаетвсебя: 

 физкультурно-оздоровительнуюработу 
 воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков 
 физическуюкультуру 

 
Физкультурно- 

оздоровительнаяработа 
Воспитание культурно-
гигиеническихнавыков 

Физическаякультура 

• Учитываяздоровьедете
йиместныеусловия,осуществля
ть
 комплексзакаливающи
хпроцедурсиспользованиемпри
родныхфакторов:воздуха,солнц
а,воды.Приучатьдетейнаходить
сявпомещениивоблегченной
 одежде.Обеспечивать 
длительность 
ихпребываниянавоздухевсоотв
етствиисрежимомдня. 
• Воспитывать интерес 
ижеланиеучаствоватьвподвижн
ых играх
 ифизическихупражнен
ияхнапрогулке. 
• При
 проведениизакаливаю
щихмероприятийосуществлять 
дифференцированный подход 
кдетямсучетомсостоянияихздо
ровья. 

• Продолжатьучитьдете
йподконтролемвзрослого,
 а
 затемсамостоятельно 
мыть руки 
померезагрязненияипередедо
й, насухо вытирать лицо 
ирукиличным полотенцем. 
• Учитьспомощьювзрос
логоприводитьсебявпорядок. 
Формировать 
навыкпользования 
индивидуальными 
предметами (носовым 
платком, салфеткой, 
полотенцем,
 расческой,
горшком). 
• Учитьдержатьложкув
правойруке. 

• Формироватьумениесохранятьус
тойчивое положение тела, 
правильнуюосанку. 
• Учитьходитьибегать,ненаталкива
ясьдругнадруга,ссогласованными,
 свободнымидвижениямирукиног.
Приучатьдействоватьсообща,придержива
ясьопределенного
 направленияпередвижениясопор
ойназрительныеориентиры,менятьнаправ
лениеихарактердвижениявовремяходьбы
ибегавсоответствиисуказаниемпедагога. 
• Учить ползать,
 лазать,разнообразнодействоватьс
мячом(брать,держать,переносить,класть,
бросать,катать). 
• Учить прыжкам на двух ногах 
наместе, с продвижением вперед, в длину 
сместа, отталкиваясьдвумяногами. 
Подвижныеигры. 
• Развиватьудетейжеланиеигратьв
местесвоспитателемвподвижныеигрыспр
остымсодержанием, несложными 
движениями.Способствовать развитию 
умения 
детейигратьвигры,входекоторыхсоверше
нствуютсяосновныедвижения(ходьба,бег,

 
 

 
Май 

Чтение: 
Потешка«Осьминожки-ведрышко» 
Рус.нар.ск. 
«Колобок»,«Тримедведя»,«Волкисемерокозлят»А.Плещеев«Се
льскаяпесенка» 
Г.Бойко «Осьминожки» 
Н. Сладков «Чья проталина?», «Медведь и 
солнце»Н.Павлова«Земляничка» 
А.Парошин«Малюткабегемот» 
С.Егоров «Жираф» 
Е.Котенева«Кенгуру» 
К.Чуковский«Муха-
цокотуха»Л.Квитко«Одуванчик
» 
Заучиваниенаизусть: 
Потешка«Дождик,дождикпуще…» 
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бросание,катание).Учитьвыразительност
идвижений,умениюпередаватьпростейши
едействиянекоторыхперсонажей(попрыга
ть,какзайчики;поклеватьзернышкиипопи
ть 
водичку,какцыплята,ит.п.). 



 

2.5. Взаимодействиедетскогосадассемьей 
Ведущиецеливзаимодействиядетскогосадассемьей–
созданиевдетскомсадунеобходимыхусловийдляразвитияответственныхивзаимозависимыхотношенийссемьямивоспитанников,обеспечивающих 
целостноеразвитиеличностидошкольника, повышениекомпетентностиродителейвобласти воспитания. 
Формыработысродителями: 
- родительскиесобрания; 
- педагогическиебеседы,консультациидляродителей(индивидуальные игрупповые); 
- дниоткрытыхдверей; 
- оформлениеинформационныхстендов; 
- организациявыставокдетскоготворчества,фотовыставкивгруппе; 
- составлениебанкаданныхосемьяхвоспитанников; 
- созданиеиподдержкатрадицийпроведениясовместносродителямипраздников,мероприятийидосугов; 
- оформлениепамяток. 

 
2.6.1.Планработысродителями. 
Цель:сплочениеродителейипедагоговДОУисозданиеединыхустановокнаформированиеудошкольниковценностныхориентиров. 

Примерный план работы с родителями (законными 
представителями)(обязательнаячастьобразовательнойпрогр
аммы) 

  Познавательноеразвити
е 

 
Безопасность 

Физическоеразвитие 
(инструкторпоФИЗО) 

Социально–
коммуникативное

развитие 

Художественно –
эстетическоеразвитие 

( 
музыкальнаяд
еятельность) 

Речевоеразвитие Родительские
собрания 

СохранениеиУкр
еплениездоровья 

(воспитатели) 
Художественно –

эстетическоеразвитие 
(изобразительная

деятельность) 
09 Ранний

возраст 
 Папкапередвижка 

«Здоровьенатарелке» 
Консультация 

«Адаптацияребенкавдетс
ком саду» 

 
Нагляднаяинформация 
«Воспитаниекультурно 

–
гигиеническихнавыкову

детейраннего 
возраста» 

ПапкаПередвижка 
«Возрастныеособенност

и помузыкальной 
деятельности 

детейгруппыраннеговоз
раста 

(1,6-2 г.)» 

 Родительское
собрание 
«Возрастные 
особенности 
детей2-3 лет» 

Консультация 
«Нуженлималышуднев

ной 
сон?» 

Консультация 
«Какнаучитьребенкапра

вильно 
держатькарандаш?» 

10 Ранний
возраст 

Консультация 
«Детская 

агрессивность» 

Консультация 
«Современные 

методыоздоровления 
детей 

Папкапередвижка 
«Безопасностьна

дорогах» 

Консультация 
«Музыкадомаср

ебёнком» 

Нагляднаяинформация 
«Дидактические игры 
иупражнениядляразвити 

 



48 
 

   дома»   ямелкоймоторикирук 
ипальцев» 

 

11 Ранний
возраст 

Папкапередвижка 
«Дидактическиеигрыдл

я детей 2-3 лет 
дляознакомленияс 

предметныммиром» 

Консультация 
«Мненадомногодвигат
ься» 

Консультация«Каквосп
итать 

ребенкасчастливым..» 

Папка-передвижка 
«Оркестрсмамойс
воимируками» 

  

12 Ранний
возраст 

Ширма 
«Сенсорноеразвит
иемалыша» 

Консультация: 
«Организациядвигател

ьной 
активности детей 

напрогулкесродителям
и 

 Буклет 
«Новогоднийпраздникур

ебят» 

 Развиваем 
речьдетей 

раннегодошко
льноговозраста 

01 Ранний
возраст 

Нагляднаяинформация 
«Игрыспескомдляразви

тия 
математическихспособ

ностей». 

Ширма: 
«Оформирова
нии 

правильной 
осанки,профилак
тикеплоскостопи
я». 

Тренинг«Игравжизнив
ашейсемьи» 

Консультация«Весёлая
ритмикасмалышом» 

  

Нагляднаяинформация 
«Лепка из 

соленоготеста-
надомашнейкухне» 

Папки-передвижки 
«7полезныхпривычекд

ля красивойосанки» 

 

Нагляднаяинформация 
«Шестьродительских 

заблуждений 
оморознойпогоде

» 

 

02 Ранний
возраст 

Папкапередвижка 
«1.2.3.4.5-

научименясчитать» 

Практикум: 
«Игры,которыеле
чат». 

Нагляднаяинформация 
«Нравственное 

воспитаниедетейчерезс
емейныетрадиции» 

Папка-передвижка 
«Погремушкамуз

ыкальнаяигрушка 

Консультация 
«Читаемсказку-
речьразвиваем» 

 

03 Ранний
возраст 

Нагляднаяинформация 
«Научите 

ребенкаузнаватьцвета» 

Консультация 
«Игрымалойподвижн

остивсемейных 
условиях-

оздоровительный 
аспект» 

Консультация«Ребенок
и вредные 

привычкиродителей» 

Консультация 
«Какнаучитьмалы

ша 
подпевать» 

  

Папкапередвижка 
«Рисуйте ломасдетьми» 
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04 Ранний
возраст 

Папкапередвижка 
«Конструируем 

иразвиваемся» 

Консультация: 
«Организациядвигател

ьной 
активности детей 

напрогулкесродителям
и 

Папкапередвижка«10п
равил как 
научитьребенкаслуш
аться» 

Папка–передвижка 
«Классическая 

музыкадлямалыша» 

Нагляднаяинформация 
«Как помочь 

ребенкузаговори
ть» 
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05 Ранний
возраст 

Нагляднаяинформация 
«Игрысводойипеском 

–
эффективноесредствора

звития 
познавательногоинтере

са 
дошкольников» 

Папкапередвижка 
«Солнцедругилив

раг?» 

  
Консультация 
«Музыкальные 

способностималышейвк
онце года» 

 Наши 
успехи.Итоги 

работы 
загодиперспектив

ы 

   Папка-передвижка 
«Летнийотдыхнаюге» 

    

Июнь- 
август 

Все 
группы 

Индивидуальныеконсультацииродителей.Оформлениеинформационныхстендовдляродителей.Перепискапоэлектроннойпочте. 
СменнаяинформациянастраницеофициальногосайтаГБДОУ. 

Посто 
янно 

Все 
группы 

Информацияобезопасностидорожногодвижения 
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3. Организационныйраздел. 
3.1. Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиедетейвгруппе 
Обязательнаячасть Часть Программы, формируемая

 участникамиобразовательныхотношений 
1.Личностно-

порождающеевзаимодействиевзрослыхсдетьми,предп
олагающеесозданиетакихситуаций, в которых каждому 
ребенку предоставляетсявозможность выбора 
деятельности, партнера, средств 
ипр.;обеспечиваетсяопоранаеголичныйопытприосвоении 
новыхзнаний ижизненныхнавыков. 

ПДР(пространстводетскойреализации).Постояннаяра
ботанадсозданием ПДР, что означает: 
   - поддержка и развитие детской 
инициативы,помощьвосознаниииформулировкеидеи,р
еализациизамысла; 
  -
предоставлениесвободывыбораспособовсамореализации, 
поддержка самостоятельноготворческого поиска; 
  -личностно-ориентированноевзаимодействие, 
поддержкаиндивидуальности,признаниеуникальности,не
повторимостикаждогоребенка; 
  - 
  созданиеусловийдляпредставления(предъявл
ения,презентации)своихдостиженийсоциально
муокружению; 
  -
помощьвосознаниипользы,признаниизначимостиполученно
го результатадляокружающих. 

2.Ориентированностьпедагогическойоценкина 
относительные показатели детской 
успешности,тоестьсравнениенынешнихипредыдущихдо
стижений 
ребенка,стимулированиесамооценки. 

Региональный компонент. В организации и 
содержанииобразования учитывать природно-
географическоеикультурно-
историческоесвоеобразиерегиона, 
воспитыватьинтересиуважение кродномукраю. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора 
развитияребенка 

 

4.Созданиеразвивающейобразовательнойсреды,с
пособствующейфизическому,социально-
коммуникативному,познавательному,речевому,художест
венно-эстетическомуразвитиюребенкаи 
сохранениюегоиндивидуальности. 

 

5.Сбалансированностьрепродуктивной(воспроиз
водящейготовыйобразец)ипродуктивной(производящей
субъективноновыйпродукт)деятельности,тоестьдеятель
ностипоосвоениюкультурныхформиобразцовидетскойис
следовательской, творческой
 деятельности;совместныхисам
остоятельных, подвижныхистатичных 
формактив 

 

6.Участиесемьикакнеобходимоеусловиедля 
полноценногоразвитияребенкадошкольноговозраста. 

 

7.Профессиональноеразвитиепедагогов,направленноена
развитиепрофессиональныхкомпетентностей,втомчислек
оммуникативнойкомпетентности и мастерства 
мотивирования ребенка, 
атакжевладенияправиламибезопасногопользованияИнтер
нетом,предполагающеесозданиесетевоговзаимодействия
педагоговиуправленцев,работающих 
поПрограмме 

 

 

3.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсредывгруппе 
Развивающаяпредметно-пространственнаясредаявляетсяважнымфакторомвоспитанияиразвитияребенка. 
Пространство в группе безопасное, здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и 
развивающееся.Мебельсоответствуетростуивозрастудетей,игрушки—
обеспечиваютмаксимальныйдляданноговозрастаразвивающийэффект. 
Развивающаяпредметно-
пространственнаясреданасыщенная,пригоднаядлясовместнойдеятельностивзрослого и ребенка, 
самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. Воснове замысла 
детской игры лежит предмет, поэтому необходимо каждый раз обновлять игровую 
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среду(постройки,игрушки,материалыидр.),чтобыпробудитьумалышейлюбопытство,познавательныйинтерес,
желание ставить ирешатьигровую задачу. 
Вгрупповыхкомнатахсозданыусловиядлясамостоятельнойдвигательнойактивностидетей:предусмотренапло
щадь, свободнаяотмебелииигрушек. 
Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 
выбиратьинтересныедлясебязанятия, чередоватьихвтечение дня. 

ОснащениеуголковменяетсявсоответствиисТематическимпланированиемобразовательного 
процесса 

Направлениеразвития
детей 

Обязательнаячасть ЧастьПрограммы, 
формируемая 

участникамиобразовательн
ыхотношений 

Социально-
коммуникативное

развитие 

В групповом 
помещениисоздаютсяусловиядляобщенияис
овместнойдеятельности детей как со 
взрослыми, так 
исосверстникамивразныхгрупповыхсочетан
иях.Детидолжныиметьвозможность 
собираться для игр и 
занятийвсейгруппойвместе,атакжеобъединя
тьсяв малые группы в соответствии со 
своимиинтересами.Наприлегающихтерритор
ияхтакжедолжныбытьвыделенызоныдляобщ
енияисовместнойдеятельностибольшихимал
ыхгруппдетейизразныхвозрастных групп и 
взрослых, в том числедля использования 
методов проектированиякак средств
 познавательно-
исследовательскойдеятельностидетей. 

Детидолжныиметьвозможностьбезопа
сногобеспрепятственногодоступакобъектам
инфраструктурыОрганизации,атакжекиграм,
игрушкам,материалам,пособиям,обеспечива
ющимвсеосновныевидыдетскойактивности. 

 
Места для группового 

сбораЦентрграмотностиипи
сьмаЛитературныйцентр 

Уголокнастольныхигр 

Физическоеи 
психическоеразвитие,ох

рана и 
укрепленияздоровья 

вгрупповыхдостаточнопространствадлясвобо
дного передвижениядетей\ 

в группе 
находитсяоборудование,инвентарьи
материалыдляразвитиякрупноймото

рикиисодействия 
двигательной активности, материалы 

ипособиядляразвитиямелкоймоторики 

Центрмелкоймоторики
Спортивныйуголок 

Эмоциональное
благополучие 

  
Местадлягрупповогосбора 

Развитиеигровойд
еятельностидетей. 

В групповых помещениях и на 
прогулочныхучасткахнаходятся 
оборудование, 
игрушкииматериалыдляразнообразныхсюже
тно- 

ролевыхидидактическихигр,втомчислепре
дметы-заместители. 

Центрдлясюжетно-
ролевыхигрЦентрстроител
ьстваЦентрнастольных игр 

Развитие познавательно-
исследовательской 

деятельности 

Выделенызоны,оснащенные 
оборудованием и 

информационнымиресурсами,приборами
иматериаламидля 

разныхвидовпознавательнойдеятельностид
етей – книжный уголок, 

библиотека,зимнийсад,огород,живой 
уголокидр. 

Центр 
строительстваЦентр мелкой 
моторикиЦентр 
конструирования 
издеталей(среднегоимелког
о 

размера)Уголок
настольныхигр 

Центр 
математикиЦентрнаукииестес
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твознания 
Центрпескаиводы 

Художественно- 
эстетическое 

развитиедетей. 

ПомещенияОрганизациииприлегающие 
территориидолжныбытьоформленысху

дожественным вкусом; 
выделеныпомещения или зоны, 
оснащенныеоборудованиемиматериа
ламидля 

изобразительной,музыкальной, 
театрализованнойдеятельностидетей. 

Уголоктеатрализованных 
(драматических)игр

Центмузыки 
Центризобразительногоиску

сства 
Местодляотдыха 

 

Примерныйпереченьматериаловдляцентровдетскойактивности 
Центрыактивности Оборудование Материалы 

Центрстроительства  Открытыестеллажидляхранениям
атериалов 

 Коверилипаласна пол 

 Крупногабаритныенапольные
конструкторы:деревянные, 
пластиковые 
 Комплектыбольшихмягких
модулей 
 Транспортныеигрушки. 
 Фигурки, 
представляющиелюдейразличног
о возраста, 
национальностей,профессий 
 Фигуркиживотных 

Центр для сюжетно-
ролевыхигр 

 Дляигрывсемью: 
 Кукольная мебель, 

соразмернаяростуребенка:столикс
остульями, 

 Плита,холодильник,кроватьдляк
уклы, шкафчик; 

 дополнительно:кукольнаямягкая
мебель(диванчик иликресло) 

 
 Наборыиаксессуарыдляигрвпр

офессию: 
 «Доктор» 
 «Парикмахер» 
 «Пожарный» 
 «Полицейский» 
 «Продавец» 
 «Солдат» 
 «Моряк»ит.д. 

 Дляигрывсемью: 
Куклымладенцы 
иаксессуарыдляних (одеяльце, 
соска, бутылочки ипр.) 
 Куклы в одежде (мальчик 
идевочка) 
 Коляски 
 Одеждадлякукол(длязимыидл
ялета) 
 Кукольнаяпосуда(кастрюлиис
ковородки, тарелки, чашки, ложки 
ипрочее) 
 Игрушечнаяеда 
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Уголок 
театрализованных(д
раматических)игр 

 Оснащениедляигр- 
драматизаций 
(театрализованныхпредставлени
й) 
 Большаяскладнаяширма 
 Стойка-
вешалкадлякостюмов 

 
 Оснащение для 
малыхформ 
театрализованныхпредставле
ний 
 (кукольный 
театр,настольныйтеатрипр
очее) 
 Маленькаяширмадля
настольного театра 

 Оснащениедляигр- 
драматизаций(театрализованных 
 представлений) 
 Костюмы,маски,атрибуты 

дляпостановки(разыгрывания)двух-
трех 
 сказок, 

соответствующихвозрастудетей 
 Атрибуты для ряженья —

элементы костюмов (шляпы, 
шарфы,юбки, 
 сумки,зонты,бусыипрочее) 
 Атрибутывсоответствиисс

одержаниемимитационныхи 

  хороводных 
 игр:маскиживотныхдикихид

омашних (взрослых и 
детенышей),маски 
 сказочныхперсонажей 

 Оснащениедлямалыхформт
еатрализованныхпредставлений 
 (кукольный 

театр,настольныйтеатрипр
очее) 
 Атрибуты и наборы 

готовыхигрушек(фигуркимелкого 
исреднего 
 размера) или заготовок 
иполуфабрикатовдляизготовлени
яобъемных 
 илиплоскостныхперсонажей

иэлементовдекорацийнастольного
 театра
 Наборатрибутовикукол

бибабо,соразмерныерукевзрослого(
дляпоказадетям)илиребенка(перчат
очныеилипальчиковые) 
 Куклыиатрибутыдляп

альчикового театра)
Центрмузыки  Детские 

музыкальныеинструменты(шумов
ые,струнные,ударные,
 клавишные)

 Музыкально-дидактические 
игры 
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Центр 
изобразительногоискусс
тва 

 Оборудование
 Стол(1-2) 
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов
 Досканастененауровнере
бенка
 Мольберт



 Материалы
 Вседлярисования:
 Бумагаикартонразных
размеровиразныхцветов 
 Альбомыдлярисования
 цветныекарандаши
 Маркеры, 
фломастеры(смываемые,навод
нойоснове)
 Краскигуашевые
 Кистикруглыеиплоские,р
азмеры:№2–6,10–14,12–13
 стаканчикидляводы,подс
тавкадлякистей
 Печатки,линейки,трафареты
 Губка,ластик,салфетки,т
ряпочкадлякисти
 Вседлялепки:
 Пластилин,глина,массадлял
епки
 Доскидлялепки
 Стеки

 Вседляподелокиа
ппликации:
 Бумагаикартондляподелокра
зныхцветовифактуры
 Материалыдляколлажей(нем
енее3типов)
 Ножницыступымиконцами
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   Клей-карандаш 
 Природныйматериал 
 Материалывторичного
использования 

Центрмелкоймоторики  Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Игра «Соберибусы»
 Детскаямозаика
 Игрушкисдействиями:
 Нанизывающиеся 
(башенки,пирамидки,бусыидр.)
 Навинчивающиесявкладыши
ипр.

Центр 
конструированияиз 
деталей (среднего 
имелкого размера) 

 Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Наборыконструкторовтипа
«Lego»(счеловеческимифигурками) 
 Наборысреднегоимелкогок
онструктора, имеющие 
основныедетали:
 кубики,кирпичики,призмы,к
онусы
 Другие 
настольныеконструкторы(мета
ллический,магнитныйидр.)

 Уголокн
астольныхигр 

 Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Разрезныекартинки
 Пазлы
 Наборыкубиковскартинками
 Лото
 Домино
 Парныекарточки(игрытипа
«мемори») 
 Другиенастольно-
печатныеигры с правилами (игры-
ходилки идр.) в соответствии с 
возрастнымивозможностями детей
 Шашки,шахматы
 Игры-
головоломки(типатанграм идр.)

Центрматематики  Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 разнообразный материал 
воткрытых коробках, для 
измерения,взвешивания,сравненияпо
величине,форме. 
Коробкидолжныбыть
систематизированыиснабженын
адписямиисимволами 
 Счетный материал 
иразноцветныестаканчикидл
ясортировки
 Головоломки
(геометрические,сложиузоридр.) 
 Цифрыиарифметическиез
накибольшогоразмера
(демонстрационныйматериал) 
 Счеты
 Весысобъектамидляв
звешивания исравнения
 Линейкиразнойдлины
 Измерительныерулетки
разныхвидов
 Часыпесочные



57 
 

   Секундомер 
 Числовойбалансир 
 Наборымоделей:дляделениян
ачастиот2до 16 
 Наборкарточексцифрамиит.
п. 

Центнаукии 
естествознания 

 Оборудование
 Стол(1)
 Стулья(2-4)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Наборы различных 
объектовдляисследований(коллекции
камней,
раковин,сосновыхшишек,минералов,т
каней, семян, растений (гербарий) 
ипр.) 
 Увеличительныестекла,лупы
 Микроскоп
 Набормагнитов
 Наборы 
дляэкспериментирова
ния
 Весы
 Термометры
 Часыпесочные,секундомер
 Наборымерныхстаканов
 Календарьпогоды
 Глобус, 
географическиекарты, 
детскийатлас
 Иллюстрированныепоз
навательныекниги,плакаты,карт
инки

Центр грамотности 
иписьма 

 Оборудование
 Магнитнаядоска
 Стол(1)
 Стулья(2)
 Открытыйстеллаждлях
раненияматериалов

 Материалы
 Плакатсалфавитом
 Магнитнаяазбука
 Кубикисбуквамиислогами
 Цветныеипростыек
арандаши,фломастеры
 Трафареты
 Линейки
 Бумага,конверты

 •Тренажерпо«письму»,водны
йфломастер,тряпочка 

Литературныйцентр  Оборудование
 Аудиоцентрснаушниками
 Мягкаядетскаямебель(
диванчик,кресло)
 Стол
 Стулья(2)
 Книжныйстеллаж(низкий,
открытый)

 Материалы
 Дискисаудиозаписями(
сказки,рассказы)
 Дискисмузыкой
 Детскаяхудожественная
литература(иллюстрированныекнигис
крупным простымтекстом) 
 Детскаяпознавательная
литература(сбольшимколичествоми
ллюстративногоматериала) 

Местодляотдыха  Любойтихийуголок,с
набженныймягкоймебелью 

 Альбомы для 
рассматриванияпоинтересамдетей,дет
скиежурналы 

Уголокуединения  Любойтихийуголокна1-
2детей 
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Центрводыипеска  Специализированныйстол
дляигр с песком иводой
 Наборыдля
экспериментированиясводой 
 Наборыдля
экспериментированияспеском 
 Детскиеметелкаисовочек(
дляподметанияупавшегопеска)

-Картотекиопытов 
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  Детскаяшвабрастряпкой(
вытирать пролитуюводу) 

 

Спортивныйуголок  Оборудование -Атрибутыдляподвижныхигр,ОРУ, 
дидактическиеигрыоЗОЖ 

Место для 
групповогосбора 

 Магнитнаяилипробковая
доска
 Интерактивнаядоска
 Флипчарт
 Напольныйковерилипалас
 Стульчикидлякаждого
ребенка
 Подушкидлясиденьянап
олудлякаждого ребенка

 

 

3.3. Планированиеобразовательнойдеятельности. 
Учебный план первой младшей группы на2023-2024 учебный год,разработан на основании учебного плана 
МБДОУ детский сад «Буратино» на2023-2024учебныйгод. 

Учебный планпервой младшей группы на2023-2024 учебный год. 
Организованнаяобразовательнаядеятельность(обязательнаячасть) 

Образовательная
область 

ПродолжительностьЗ
анятия 

Количество
Занятийв 

неделю 

Количество
Занятийв 

месяц 

Количество
Занятийв 

год 

Познавательное 

развитие 

 2 8 64 

Ознакомлениес 

окружающиммиром 

10 мин 1 4 32 

ФЭМП 10 мин 1 4 32 

Развитиеречи  2 8 64 

Развитиеречи 10 мин 2 8 64 

Художественно- 

эстетическоеразвитие 

 4 16 144 

Рисование 10 мин 1 4 32 

Лепка/конструирование 10 мин 1 4 32 

Музыка 10 мин 2 8 64 

Физическоеразвитие  3 12 96 

Физическаякультурав 

помещении 

10 мин 2 8 64 

ИТОГО:  10 36 336 

 
Совместнаяобразовательнаядеятельностьвоспитателяидетейврежимныхмоментах 

Формы 
образовательнойдеятельн
остиврежимныхмоментах 

Количествоформобразовательнойдеятельностивнеделю 

Количество
ОДвдень 

КоличествоО
Двнеделю 

Количество
ОДвмесяц 

Количество
ОДвгод 

Социально-коммуникативноеразвитие(обязательнаячасть) 

Сюжетно-ролеваяигра  4 16 144 

Социально-коммуникативное 
развитие 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудвприроде(трудовые 
поручения) 

ежедневно 5 20 180 

Социально-
коммуникативноеразвитие(частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений) 
Трудовыепоручения(общийи 
совместныйтруд) 

- 1 4 36 
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Художественно-эстетическоеразвитие(обязательнаячасть) 

Чтениелитературных 
произведений 

ежедневно 5 20 180 

Музыкальныепраздники    3 

Художественно-эстетическоеразвитие(частьпрограммы,формируемаяучастниками 
образовательныхотношений) 
Театрализованнаядеятельность  1 4 36 

Продуктивнаядеятельность  3 12 108 

Музыкальныепраздники    2 

Познавательноеразвитие(обязательнаячасть) 

Исследовательская 
деятельность 

 2 8 72 

Познавательноеразвитие(частьпрограммы,формируемаяучастниками 
образовательныхотношений) 

 

Наблюдениянапрогулке Ежедневно 5 20 180 

Физическоеразвитие(частьпрограммыформируемаяучастникамиобразовательныхотношений) 

Спортивныепраздники(досуги)   1 2 

Речевоеразвитие(частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений) 

Подгрупповаяработапо 
развитиюречи 

 4 16 144 

Игроваядеятельность(обязательнаячасть) 

Совместнаяигравоспитателяи 
детей(речевыеигры, 
дидактические игры, игры 
наразвитиепознавательных 
процессов,хороводныеигры,и
грынаразвитиеэмоций) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Подвижныеигры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Совместная игра воспитателя 
идетей (игры забавы, 
предметно-
манипуляционныеигрыс 
разборнымиигрушками) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

Примечание: 
- Содержаниеобразовательногопроцессав первой младшейгруппеопределяется
 образовательнойпрограммойМБДОУ детский сад «Буратино» 
- ПродолжительностьНОДсоставляетнеболее10минут. 
Освоениеобразовательнойобластисоциально-
коммуникативноеразвитиереализуетсячерезчетыреобразовательныеобласти(познавательноеразвитие,речевое
развитие,художественно-
эстетическоеразвитие,физическоеразвитие),вразличныхвидахсовместнойисамостоятельнойдеятельности.Сод
ержаниеработыподробно раскрываетсявежедневном планированиипедагогов. 
Соотношение обязательной части и части программы, формируемой участниками 
образовательныхотношений(поколичествумероприятий) составляет 60%-40% 
Перерывымеждупериодаминепосредственнообразовательнойдеятельности–неменее10минут.Всередине 
времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится физминутка, 
сэлементами гимнастики для глаз, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное 
напряжение.Занятиясдетьми,взависимостиотпрограммногосодержания,проводятсяфронтально,подгруппами,
индивидуально. 

 
3.4. ОрганизациярежимапребываниядетейвМБДОУв2023-2024учебномгоду. 
Режимднясоставленсрасчетомна12-часовоепребываниеребенкавдетскомсаду.Образовательныйпроцесс 
реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания детей в младшейгруппе: с7.00до19.00. 
В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизические 
возможностидетей,ихинтересы,потребностиииндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовы
епредпочтения, характер и т.д.), обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной 
жизньюдетей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня 
меняетсядважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания 
детей напрогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую 
половину –последневногоснаилипередуходомдетейдомой.Вовремяпрогулкисдетьмипроводятсяигрыи 
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физическиеупражнения.Подвижныеигрыпроводятвконцепрогулкипередвозращениемдетейвпомещение 
ГБДОУ. Дневному сну отводится 2 - 2 часа 30 минут. Самостоятельная деятельность детей(игры, 
личнаягигиенаидр.) занимаетврежимедняне менее3-4часов. 
Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с помощью мониторинга 
достижениядетьми планируемых результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются 
физические,интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, 
дидактических игридр. 

Режим дня детей 1 младшей группы    
Длительность пребывания детей в группе: 12 часов 
Сезон года: холодный 

Режимные мероприятия время 
Наименование  Содержание  

Утренний приём Осмотр детей, термометрия 
Сводная игра 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика Упражнения со спортивным инвентарем и без него. 08.00 – 08.10 
Завтрак  Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

08.10 – 08.35 

Утренний круг  Беседа по организации дня, пальчиковая гимнастика, игры.   08.35 – 09.00 
Образовательная нагрузка  Занятие по подгруппам 09.00 – 09.10  

09.10 - 09.20      
Самостоятельная деятельность  Игры. 09.20 – 09.35 
Второй завтрак Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

09.35 – 09.45 

Прогулка, двигательная активность  Подготовка к прогулке, переодевание; 
Прогулка: подвижные игры; 
Возвращение с прогулки, переодевание. 

09.45 – 11.15 

Обед Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

11.15 – 11.45 

Дневной сон Подготовка ко сну, поход в туалет, переодевание, укладывание в 
кровати; дневной сон; 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание. 

11.45 – 15.10 

Полдник  Подготовка к приему пищи, прием пищи 15.10 – 15.20 
Образовательная нагрузка и 
совместная деятельность 

Занятия по подгруппам или игры, беседы, индивидуальная 
работа 

15.20 - 15.30 
15.40 – 15.50 

Самостоятельная  деятельность 
детей.   

Отдых, игры. 15.50 – 16.10 

Ужин  Подготовка к приему пищи, гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи. 

16.10 – 16.40 

Вечерний круг Беседа по итогам дня, пальчиковая, дыхательная гимнастики 16.40 – 16.50 
 Прогулка, уход детей домой Подготовка к прогулке, переодевание; 

Прогулка: подвижные, самостоятельные игры детей. 
16.50 – 19.00 

теплый период года 
Режимные мероприятия Время 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, гимнастика 07.00-08.05 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.05-08.35 
Самостоятельная деятельность, игры 08.35-09.00 
Второй завтрак 09.35 - 09.50 
Подготовка к прогулке, прогулка. Образовательная нагрузка –физкультура/ рисование / музыка во 
время прогулки (по расписанию ) Самостоятельная деятельность. Игры. Возвращение с прогулки. 

09.00-11.15 
 

Подготовка к обеду, обед 11.15-11.45 
Подготовка ко сну, дневной сон 11.45-15.00 
Постепенный подъем, переодевание, подготовка к приему пищи, полдник 15.00-15.20 
 Чтение художественной литературы,   игры, самостоятельная  и индивидуальная деятельность 15.20-16.10 
Подготовка к ужину, ужин 16.10-16.30 
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Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30-19.00 
 

Закаливаниедетей 
Длязакаливаниядетейосновныеприродныефакторы(солнце,воздухивода)используютдифференцированно в 
зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности персонала иматериальной базы 
дошкольной образовательной организации. При организации закаливания должны бытьреализованы 
основные гигиенические принципы — постепенность, систематичность, комплексность и 
учетиндивидуальныхособенностейребенка.Закаливающиемероприятияследуетосуществлятьсучетомздоровь
я,возраста детейивременигода. 
Закаливаниедетейвключаеткомплексмероприятий: 
–    широкая аэрация помещений (проветривание); 
–    оптимальный температурный режим; 
–    правильно организованная прогулка; 
  физическиеупражнения,проводимыевлегкойспортивнойодеждевпомещенииинаоткрытомвоздухе; 
  умываниепрохладнойводойидругиеводные,воздушныеисолнечныепроцедуры; 
 Важнообращатьвнимание навыработкуудетейправильнойосанки. 
В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 
проветривание;приучатьдетейнаходитьсявпомещениивоблегченнойодежде.Необходимообеспечиватьпребы
ваниедетейна воздухевсоответствиис режимомдня 

 
3.5. ФормыорганизациидетскихвидовдеятельностивМБДОУ. 
Виддеятельности Формыработы 

Двигательнаядеятельность утренняязарядка, 
подвижные игры с 
правилами,хороводныеиподвиж
ныеигры,игровыеупражнения, 
двигательныепаузы,
досугиипраздники, 
физкультурные 
минутки,занятиявспортив
номзалепальчиковая 
гимнастикагимнастикапос
лесна 
дыхательнаягимнастика 
артикуляционнаягимнастика 

Продуктивнаядеятельность лепка, 
рисование,а
ппликация, 
конструирование 

Коммуникативнаядеятельность беседы, 
речевые проблемные 
ситуации,составлениерассказов
исказок,творческиепересказы,о
тгадываниезагадок, 
словесныеинастольно-
печатныеигрысправилами,ситуативныеразговоры, 
сюжетные 
игры,речевыетре
нинги 

Трудоваядеятельность поручения(вт.ч.подгрупповые), 
практико-
ориентированныеиндивидуальныеиколлективныепроекты, 
совместный(коллективный)труд 

Познавательно-
исследовательскаядеятельность 

наблюдения, 
решениепроблемныхситуаций,о
пыты, 
экспериментирование, 
коллекционирование,моделирование, 
познавательно-исследовательские проекты, дидактические
 иконструктивныеигры. 
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Музыкально-
художественнаядеятельность 

слушание,и
сполнение, 
игранадетскихмузыкальныхинструментах,р
итмикаитанцы, 
музыкальныеимпровизации, 
музыкально-
дидактическиеиподвижныеигрысмузыкальнымсопровождением, 
инсценировки,
драматизации, 
занятиявмузыкальномзале 

Чтениехудожественнойлитературы рассказывание, 
чтение, 
обсуждение, 
разучивание,инсценированиеп
роизведений,игры-
драматизации, 
театрализованныеигры, 
различныевидытеатра(теневой,бибабо,пальчиковыйидр.). 

Игроваядеятельность игровыеситуации, 
игрысправилами(дидактические,подвижные,малоподвижные,народ
ные), 
творческие игры (сюжетные, сюжетно-
ролевые,театрализованные,конструктивные). 
Сюжетно-
ролевыеигрыРечевыеиг
ры, 
Словесныедидактическиеигры 

 

 
3.6. Материально-техническоеоснащениереализациирабочейпрограммы. 
Обязательнаячасть Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобраз

овательныхотношений 
В группеестьнеобходимоедля всех 

видовобразовательнойдеятельностивоспитанников,п
едагогическойдеятельностиоснащениеиоборудовани
е: 

– учебно-
методическийкомплектрабочейпрограммы(вт.ч.комп
лектразличныхразвивающихигр); 

– помещениядлязанятийипроектов,обеспечи
вающиеобразованиедетейчерезигру,общение,
 познавательно-
исследовательскуюдеятельность и другие формы 
активности ребенка сучастием взрослыхидругих 
детей; 

– оснащение предметно-развивающей 
среды,включающейсредстваобразованияивоспитани
я,подобранныевсоответствиисвозрастнымиииндивид
уальными особенностями
 детейдошкольного возраста, 
–мебель,техническоеоборудование,спортивный, 
инвентарьдляхудожественноготворчества,музыкальн
ыеинструменты. 

Помещение группы
 соответствуеттребованиям 
санитарно-эпидемиологических правилинормативов 

Групповоепомещениесостоитизраздевалки,туалета,г
руппыиспальни. 
Вгруппевыделенызоныдляобразовательныхцентров,с
озданыусловиядлядвигательной,познавательно-
исследовательской,
 игровой
деятельности. 
Вгруппе сделан ремонт. Мебель и 
оборудованиесоответствуют возрастным 
характеристикамдетей вгруппе. 

 
ВМБДОУфункционируетспортивныйимузыкальный
зал. 

 

 

Методическоеобеспечениереализациирабочейпрограммы(обязательныйминимум) 
Направлениеразвития Обязательнаячасть Частьпрограммы,  формируемая 

участниками
 образовательных
отношений 
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Познавательноеразвитие -И.А.Пономорева,В.А.Позина 
«ФормированиеЭлементарныхмате
матических представлений 2-
3года»; 

- Князева О.Л., Маханева М.Д. 
«Приобщение к истокам русской 
народной культуры» 
 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Т.С.Комарова  «Изобразительная 
деятельностьвдетскомсаду» 

 

Физическоеразвитие М.М.Борисова«Малоподвижные 
игрыиигровыеупражнения» 

 

Речевоеразвитие В.В.Гербова«Развитие  речи  в 
детскомсаду.2-3года» 

 

Социально-
коммуникативноеразвитие 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 
«Социально-коммуникативное 
развитиедошкольников.2-3года» 

 

 
3.7. Мониторингосвоенияпрограммывоспитанникамигруппы. 
Оценкастановленияосновных(ключевых)характеристикразвитияличностиребенкаосуществляетсяпедагогом 
в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольноговозраста, 
связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 
дальнейшегопланирования). 
Целью мониторинга освоения образовательной программы является изучение качественных 
показателейдостиженийдетей,складывающихсявцелесообразноорганизованныхобразовательныхусловиях. 
Задачи: 
1. Изучитьпродвижениеребенкавосвоенииуниверсальныхвидовдеятельности(приложение2). 
2. Составить объективное и информативное представление об индивидуальной траектории развития 
каждоговоспитанника(приложение2) 
3. Собратьфактическиеданныедляобеспечениямониторинговойпроцедуры,которыеотражаютосвоениеребенк
ом образовательныхобластейивыражаютсявпараметрахегоразвития(приложение1). 
Педагогическая диагностика (мониторинг) направлена на выявление освоения ребенком видов 
деятельностисточкизрениятакихпоказателей, какзнанияипредставления,уменияи навыки. 
Таким образом, в диагностических картах по предлагаемым показателям оцениваются достижения ребенка 
вкачественном выражении, что реализует принципы мониторинга, определенные авторами программы 
«Отрождениядо школы». 
Содержаниепедагогическойдиагностики: 
-Педагогическаядиагностикасформированностипредставленийизнанийпоосновнымнаправлениямразвития 
детей (познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром, ФЭМП), речевое 
развитие,физическоеразвитие,художественно-эстетическоеразвитие(музыка,изобразительнаядеятельность); 
- Педагогическая диагностика сформированности навыков восновных видах детской 
деятельности.Педагогическаядиагностика проводитсяпо 
Методыпедагогическойдиагностики: 
- основной: прямое наблюдение за поведением ребенка при его нахождении в естественной среде (в 
игровыхситуациях,входережимныхмоментов, назанятиях); 
- диагностическиеситуации:беседы;анализпродуктовдетскоготворчества;игровыезадания. 
Периодичностьпедагогическойдиагностики:2разавгод(сентябрь-май). 

Сентябрь:определениедостиженийииндивидуальныхобразовательныхпотребностейвоспитанников,требующ
иепедагогическойподдержки;определениезадачработысвоспитанниками;составлениеиндивидуальныхмаршр
утовдляработы сдетьми. 
Май:определениединамики достижений воспитанниковна этапе завершенияопределенного возрастногоэтапа; 

- оценкакачестваобразовательнойдеятельности; 
- внесениекоррективврабочуюпрограммунаследующийучебныйгод. 
Фиксациярезультатовпедагогическойдиагностики: 
Результатыпедагогическойдиагностикификсируютсявпротоколахивкартенаблюдениядетскогоразвития(Прил
ожение 1) 
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О.А.Соломенникова«Ознакомлениесприродойвдетскомсаду»ИздательствоМозаика-синтез,Москва2014. 
4. Комплексные занятие по программе «От рождения до школы» под редакцией 
Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.ПерваямладшаягруппаСентябрь-ноябрь/авт.-
сост.О.Н.Небыкова.–Волгоград:Учитель,2015 
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Приложение1 
Показателиразвитиядетейс1года6месяцевдо3лет. 

Возраст
ребенка 

Общая
моторика 

Мелкая
моторика 

Познаватель
ное 

развитие 

Навыкип
оведения 

Навыки 
самообслуживан

ия 

Социально -
коммуникативное 

развитие 

Игра Речевое развитие 

        Понимание
речи 

Активная    
речь(до40облегчен
ных 

слов) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1г.3мес ХОДИТС «лепит» ориентируется подражает Стремитсяк Выражаетвигре Синтересом Показывает Произносит 
-1г.6 хорошей снежки, в 2-3простым самостоятельны социально наблюдаетза частителапо простыеслова 
мес координацией куличики, двухразных действиям; мдействиям значимые игрой, просьбе (правильнои 

 движений; сжимаяснег формах(куб высыпаетпесок хорошопьётиз эмоции повторяетв взрослого. индивидуально 
 перешагивает иливлажный шар), изведеркав чашки,не черезжесты игре Обобщаетпо облегченно). 
 ч/з песоквладони; величинах нужномместе; проливая; мимику,звуки увиденные внешнему Пользуется, 
 препятствия пальцем ( большой- действуетс ест и действияи виду словомв 
 приставным «тыкает» маленький); предметамив полужидкую /илислова; некоторые игрушки, моменты 
 шагом; кукламвглаза, используя зависимостиот пищуложкой, отстаиваетсвою слова; предметы, особой 
 спомощью рот,рисуетна помощь функциональног держаеёв собственностьво учится независимоот заинтересованност 
 взрослого бумагештрихи взрослого, о кулачке; взаимодействии использовать цвета, иОтвечает 
 поднимается изигзаги; играетсдвух назначениями спокойно сосверстниками в размера. навопросы: 
 по переворачивае местной расчесывает относитсяк (отнимаетсвою игрепредметы Показываетна «кто(что)это?» 
 детской т матрешкой, маму,куклуи процессу игрушку,не заместители нихпо вреальной 
 лестнице страницы которая т.д); умывания; уступаетстул); (кружок просьбе ситуацииипо 
 чередующимся (сразу открываетсяи учится пытается выражает вместо взрослого. картинке). 
 шагом, несколько), закрывается выполнять принимать недовольство тарелки, Понятийный Стремится 
 спускается имитируя без словесную участиев при кусочекмеха словарь связатьдва 
 приставным, чтение; усилия; инструкциюв процессемытья режима, вместо увеличивается словав 
 залезаетна разворачивает послепоказа двадействия иодевания установленного кошки); : предложение. 
 стул; фантик; собирает (содним (натягивает порядка; вместесо понимает Легко 
 может может пирамидку, предметом); колготкидо повторяет взрослым смысл подражает 
 самостоятельн отвернуть отбираяи можетпоказать колена,); знакомые играетв многих часто 
 о пробкуу нанизывая накартинке проситсяна движенияпод первые предложений. слышимым 
 сидетьза флакона; сначаладва знакомый горшок(иногда музыку; сюжетные Выполняет словам,фразам 
 любымнизким  больших предмет сопозданием) привлекаетк игры:«Кто знакомые взрослого. 
 столомна  кольца,а   себе как бытовые Речь 
 маленьком  затем   внимание поет?» действияпо сопровождает 
 стульчике;  -два   эмоциональн «Покормим просьбе мимикой, 
 бросаетмяч  маленьких   о куклу».В взрослого жестами, 
 движениемот  (различение   окрашенными народных (положи, движениями, 
 себядвумя  размерав   жестамии потешках; отнеси,накрои контактомглаз 
 руками;  игре);   звукамии/или соблюдает ит.д) (имеющим 
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 наклоняется 
заигрушками 
наполу. 

 находит
игрушку
такого 
же цвета 

попросьбевзр
ослого 
«Дайтак

ойже...»,орие
нтируясь 

в2-3 
основныхцве
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(в 

качествеобра
зца 

цветавыступа
етреальныйп

редмет) 
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плачетпри 

расставаниисма
мой, 

некотороевремя 
скучает;Легкоп
ереключаетсяс 
одногоэмоцион
альногосостоян
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твлекается. 

очередностьв
ысказываний 
: " «Гуси -
гуси"» 
«Ладушки». 

 значениедополн
ительногоослова

). 

 
 

Возраст
ребенка 

Общая
моторика 

Мелкая
моторика 

Познавтаельноера
звитие 

Навыкип
оведения 

Навыки 
самообслуживания 

Социально -
коммуникативн

ое 
развитие 

Игра Речевое развитие 

        Понимание
речи 
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чь 
( до 

40облегченн
ыхслов) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.г.6мес 
- 
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назвать, 
чтоизображает.С

гибает 
листбумаги. 

«лепетать» 
насвоем языке, 
присовместной 

игресо 
взрослымначина

ет 
использоватьпр

остыеслова. 

 
 

Возраст
ребенка 

Общая
моторика 

Мелкая
моторика 

Познавательноера
звитие 

Навыкип
оведения 

Навыки 
самообслуживания 

Социально -
коммуникативное 

развитие 

Игра Речевое развитие 

        Понимание
речи 

Активнаяре
чь 

(до200 
облегченных

слов) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1г9мес 
-2года 

Меняет 
темпдвижения

:бег 
-ходьба, 

Отщипывает
маленькие 
кусочки 

Методомпробио
шибок 

сопоставляет 

Внимательно
наблюдаетза 

лицом 

Самнадеваетшапоч
ку, 

ботинки, 

Проявляетяркиеэмо
циипри 

общениис 

Играетвигрысэле
ментами 

сюжетного 

Понимает
короткий 
рассказ 

Используетпре
дложенияиз 

двух-трёхслов 

 



70 
 

 Поднимается 
испускается 

полесенкедет
ской горкибез 
помощивзрос
лого,подпрыг
иваетна месте 

наобеих 
ногах,учиться

ловить 
мяч,брошенн
ыйнесильно, 

сблизкогорас
стояния; 
учиться 

бросатьмяч 
каждойрукой, 
стремясьпопа

сть в 
цель,располож

енную 
по высоте 
впределах 

егороста;уда
ряет ногойпо 
мячу;скатыва

ет 
мячсдетской

горки; 
самостоятельн

о 
подвигаетсту

л, 
чтобы 

достатьнужну
ювещь. 

пластилина;
разворачивает

завернутые 
вбумагу)газ

ета, 
калька,гофрир
ованнаяглянц
евая)свертки 

сразличнымипо
величинепре

дметами. 
Рисуетпря
мыелинии 
иокруглост

и. 
Называет 

то,чторисует
. 

объемнуюфиг
урус 

плоскостнойпр
оекцией,встав

ляет 
3вкладышараз

ной 
формыв 

соответствующие
им 

отверстия;Учится 
собиратьтрехмест

ну 
ю 

матрешку 
ибольшееколиче

ство 
контрастных 
повеличине 

форм-
вкладышей, 
спомощью 
взрослого
собираетп
ирамидкуи

з 3-4 
ч.,учитыва
явеличину
элементов" 

раскладывает 
близкиепоформе

предметы 
нагруппы( 
круг,овал, 
квадрат —

прямоугольни 
к) 

учится 
подбиратьпредме
ты пооттенкам( 

взрослогоприме
дленном 

 
произнесении

слов, 
судовольствие
мповторяетодн

о 
-

двусложныес
лова;Проявл
яетинициатив

у 
вповседневно

йжизни: 
тянетсяи 

проситсловам
иопределенну

юигрушку, 
еду,одежду. 

носочки;З
наетместо 

 
своегостул
ьчика,поло
тенца,шка
фчик;Совм
естносвзрос
лымсклады
ваетигруш

ки; 
Контролирует
физиологически

е 
потребности;П
роявляетинтер

ес к 
воде,пытаетсяс
амостоятельноо

ткрыть 
кран,поплескат

ься;При 
умываниитрет 
ладони,часть 

лица,вытираютс
я 

спомощьювзр
ослого;повора

чиваетручку 
двери,нажимает 

накнопку 
звонка,открыв
аетстворкимебе

ли. 

близкимилюдьми,пол
ьзуетсяэмоциональноо
крашеннойречью;Инт
ересуетсяновойкнижкой. 
Игрушкойсамостоятель
нопытаетсявнейразобрат
ься;упрямится,требуе
тзапретного,стремитс
янастоять насвоем; 
Получаетудовольствиео 
самостоятельнопроизн
осимыхслов, 
слогов;Эмоциональноз
аинтересованмузыкой,п
ением,потешками,подв
ижнымииграми; 
Сопереживает,сочувству
етплачущемубережно
относится 
кживотным,растениям(п
о 
примерувзрослого,режеп
о 
собственнойинициатив
е); 

замысла.Испо
льзуетзаранее

выученные 
совзрослымде

йствия, 
вопределенно
йпоследователь

ности;, 
илирешает 

самигровуюси
туацию 

послепредъявл
енияигрового

материала. 
Используетп

редметы -
заместители(
кормиткуклу,в
озит,нагруж

ает 
машину); 

Можетпостроить 
изконструктора 

«стул» 
ипосадить 

нанего 
куклу;прин
имаетпоси

льное 
участие в игре-
инсценировке,
организованной

взрослым; 
В игре 

можетповторить 
словаза 

взрослым,може
тпроизнестифраз

уиз двухслов 

(без 
показадейс
твий) 
ознакомы 

хсобыт
иях 

(о том, 
чтоделала 

напрогулке).
Отвечает 

навопросы 
обэтихсобытия

х. 
Выполняетдотр

ёх 
поручений

( 
возьми,от
неси,пол

ожи); 
«Жалеет», 
«помогает» 

попросьбевзр
ослого;Знает,
показываетн
азваниядетал
ей лица(губы, 

зубки,язык, 
лоб, уши,щеки 
и др.) итела ( 

руки,ноги,спин
а); 

при общении 
совзрослыми 

идетьми; 
Начинае

т 
употреблятьп
рилагательныеи
местоимения,п
редлоги,наре
чия;Договари
ваетчетверост

ишь 
я 

взнакомыхст
ихах,подпев

ает; 
В двух - 

трехпредложен
ияхрассказыва

ет,что видит 
вданный 

момент;задает 
вопросы;Назы
ваетпредметы 
накартинке 

(по 
просьбевзрослог

о 
исамостоятельно

)Говорит: 
«досвиданья», 

«пока», 
«спасибо», 

«Здравствуйте»
в 

индивидуальномп
роизношении. 
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синийкра
сный- 
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   оранжевый),
иногда 

может 
назватьо
дин 

основной 
цвет;распозн
аеткачества 
предметов 

принаправленно
мобучении 

( 
пушистый,
холодный); 

      

 
Возрас
ребенк 

Общая
моторика 

Тонкая
моторика 

Познавательноер
азвитие 

Навыкип
оведения 

Навыки 
самообслуживания 

Социально -
коммуникативное 

развитие 

Игра Речевое развитие 

        Понимание
речи 

Активнаяре
чь 

(до1000 
облегченныхс

лов) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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2 
года
2г.6 
мес 

Хорошо 
бегает;Удержив
аетравновесие 
приходьбе по 

доске,лежащейнап
олу,учитсяспускат

ьсяпо 
наклоннойдоске
самостоятельно

Спрыгивает 
спредметавысотой

10-15см, 
приземляясьна

обе 
ноги;поднимае

тсяи 
спускаетсяслес

тницы; 

Работает 
спластилином,
глиной,влажным

песком: 
лепитпримитив

ныеформы 
{щипковымид
вижениями);Р

исует 
«пальчиковой»г
уашью;Удержи

ваеткарандаш 
икистьтремяпальц

ами 
длярисования 
горизонтальных
линий,штрихов, 

Строитбашнюиз6-8 
кубиков;Ориентиру
етсявконтрастных

величинах 
поубыванию- 

возрастаниювпр
еделах3-

4предметов(ку
бики,кольцапир

амидки) 
соотносяихпоразмера

м»больше-
меньше»;соотноситко
нфигурациюобъемн

ых 
геометрическихтелс 

С 
интересомслуш

аеткороткие 
стихи;внимате
льнослушаетм

узыку, 
песнивыражая 

своеотношение
активнымидви
жениямиили 

состояниемзача
рованности, 

умиротворенности,
выражаетнесоглас
иесо 

взрослым 
припомощислов
а; 

Хорошо 
держитложку в 

ладонии ест 
аккуратно,не 

обливаясь;Част
ичноодевается 
ираздевается;С
амостоятельнон
адеваетносочк

и,шапочку, 
снебольшойпо
мощьювзрослог

о 
обувь(безшнурк

ов); 
Может 

снятьрасстег
нутую 

Сохраняетэмо
циональноурав
новешенноесост

ояние 
впериодыбодр
ствования;Быва
етэмоциональн

осдержан 
приуказаниях: 

«нужно»,«надо»;Ог
орчается,сердиться 

насвоинеудачи 
привыполнении 

малознакомогодейс
твия; 

Играетсамосто
ятельно:Прояв
ляетфантазию
;Подражаетсв

оему полу: 
девочка-

маме,мальчик-
папе. 

Производитне
сколькопоследо
вательныхигров

ых 
действий,связан
ныхмеждусобой

одним 
простым
сюжетом 

Отвечает 
навопросывзр

ослого 
покартинке, 
еслисюжет 

иперсонажизн
акомы: « 

Кто(что)это?», 
«Что 

делает?».Пока
зываетдвиже

ниями,как 
делаетперсона
ж;Понимаетр

ассказ 
взрослого;Зна

етназвания 

Обозначаетсебя: 
«Я»,«Ясам»; 
Называетсебя

именем 
полюбившегося
персонажаилиб
лизкоговзросл
ого;Использу
етпредложенияи

з 
нескольких 
слов( трех и 
более);Задаетво
просы 

«Где?», 
«Куда?»идруг

ие; 
Легкоподражает 
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 Перешагиваетн
ебольшиепре

пятствия 
( высотой до 

20см) 
приставнымшаго

м; 
Хорошобросает 
мячдвумяиодной

рукой в 
разныхнаправле
ниях,стараясьпоп
адатьвгоризонталь

нуюцель; 
Толкаетнеподвиж

ныймячногой; 
Ловит мячс 

близкогорасстоян
ия;Играя,поднима

ется 
наносочки,ходитна
цыпочках;Катает

ся на 
трехколесномвел
осипеде,перебир

аяпо 
полу 

ногами;Подпры
гивает,приседает
,лазает, 

мазков,может
нарисоватькр
ивую 
изакругленну
ю 

линию;играе
тмелкими 

предметами:
бусинки,ск
ладывает,пе
ребираеткр
упинки,пу
говицы,пр

и 
захватеус
тойчивопо
льзуетсябо

льшим, 
указательнымисре

дним 
пальцами;строит

из 
кубиковразнойве

личиныи 
формыпострой
ки(конструктивн
аядеятельность)-

по 
просьбевзросло

го, 
всамостоятельно
йигре,пообразцу. 

плоскостными
зображением(в
кладыши) 
Ориентируется 

в4хосновныхцветах 
инекоторых 

оттенках,подбирает
пообразцу,можетназ

вать1-
2цвета;различает«од
ин-много»,начинает 
формироватьсяп
онятиеочисле(«дв
а»,«пара»);Учится
подбиратьпарные
картинки,называе

тмногие 
картинкипотемам: 

«животные», 
«посуда»,«одежда», 
«мебель»;ориентир

уетсяв 4-
6геометрическихф
игурахориентирует
сявразличныхповел
ичинеформах;часто

пытается 
использоватьодинп

редмет 
длявоздействиянад

ругой(бьет 
молоточкомподоще

чке, 
стерженьку, 

Выполняет
поручения
взрослых 

«собериигруш
ки»,понимаетс

лова 
«хорошо», 
«плохо»;
Дает 
себеоцен
ку 

«хороший», 
«красивый»;Ре
бенокначинает
восприниматьо

ценку 
своейречи со 

сторонывзросло
го иможет 

пообразцуизме
нятьусложнять
используемыеи

м в 
обиходнойречи

слова. 

одежду; 
можетрасстегн

утьодну 
двепуговицы;
Контролирует
своифизиологич
ескиепотребнос

ти,сообщая о 
нихопределенн
ымисловами;П
одражаетэлеме
нтамбытовыхд
ействийблизки

х 
людей:сметает 
крошкисостола

; 

Радуетсявеселыми
грам 
совзрослым; 

Испытываетэ
моциональноеу
довольствие,с
лушаямузыка
льныепроизве
дения,песни; 

Узнаетзнакомую
музыку 

ивоспроизводи
тзнакомыедвиж

ения(одини с 
группойдетей);

Нуждается 
вположительно
йоценкеотнош
ениивзрослых, 
ихположительн
ойоценке;Спосо
бенпонятьрадост

ь 
илипечаль(огор
чение)другогоре

бенка; 

(начинается 
«сюжетнаяигра»

); 
Выбираетдляи
грырядомсосв
ерстникамиан
алогичныеиг

рушки 
(«параллельнаяиг
ра»);Используе
тпредметызаме

стители; 
Любитсовершать
действия,произ
водящиеизмене

ния 
вокружающейс
реде(включает,вы

ключаетсвет). 

некоторыхж
ивотных,пре
дметовбыта, 
одежды,посу

ды; 
Знает 

(и 
называет)имен

а 
близкихвзросл
ых,знакомых

детей; 

незнакомымс
ловам;Повтор

яет 
завзрослымслов
аиззнакомыхск

азок; 
Можетрассказатьп

окартинке 
(в двух - 

трехпредложени
ях);Отвечает 

навопрос«Кактеб
язовут?»(полнос
тьюилиупроще
нно);Разговарив
аетсосверстникам

ивовремя 
игр(рече
выедиало

ги). 
Подражаетдру

гимдетям. 

Возраст
ребенка 

Общая
моторика 

Мелкая
моторика 

Познавательноер
азвитие 

Навыкип
оведения 

Навыки 
самообслуживания 

Социально- 
коммуникативное

развитие 

Игра Речевое развитие 

        Понимание 
речи 

Активная 
речь 
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         (до1500 
облегченныхс

лов) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
2г.6 
мес-
3 
года 

Меняет 
темп,направле
ниеихарактер 
движения 
вовремяходьбы
ибегаможет 
одновременно
выполнять 
дваразных 
движения
(топать 
ихлопать
); 
самостоятельно
удерживает 
равновесие,с
пускаясь 
понаклонно
й 
доске; 
можетпройт
ине 
сколько 
шаговна 
цыпочках;под
прыгиваетна 
двух 
ногах;может 
нескольком
гновенийуд
ержатьравн
овесие, 
стоя на 
однойноге; 
перепрыгивает
и / или 

Рисует 
карандашом,д
ержа его, 
каквзрослый;
изображает 
набумагекруг
овые, 
вертикальные 
игоризонтальн
ыелинии; 
срисовывая,
начинаетко
пировать 
более 
сложныеформ
ы(«круг», 
«крест»), к 3 
г.рисует 
человека(«голо
воног»);самосто
ятельнораскаты
вает 
«колбаски 
ишарики» 
изпластили
на,лепит 
при-
митивные 
фигурки 
посвоему 
замыслу; 
ловкоскладыва
ет и 
достает 
мелкиепредмет
ыиз 

Строит 
башенкуизбольшо
гочислакубиков 
(до 10шт.); строит 
болеесложные,чем 
раньше, конструк-
циипо 
собственномуза
мыслу;находит5
—6 парных 
картинокиз10;в
местесо 
взрослымиграетср
азрезными кар-
тинками из 
двухчастей; 
вылавливает
магнитной 
удочкойрыбокит
.п.;может 
назвать 
некоторыеиз 4-х 
основныхцветови 
некоторыегеом
етрическиефиг
уры в 
игре;собирает 
пирамидкуиз4-
8колец, 
учитываяразмер; 
имеетпредставле
ниео 
числе(показывает
и говорит «1, 2, 
3,много, 
мало»;называет

Используето
биходныепре
дметыпо 
назначению,знает
их названия 
\многиеназывает 
самостоятельно;у
меет приветство-
вать людей 
иупотреблятьслов
а 
«спасибо», 
«пожалуйста»;
соблюдает 
элементарные 
правила 
поведениянаулице
, в 
детском 
саду,дома; 
поддерживает
порядок; 
проявляет терпе-
ние, 
выполняетуказа
ние 
«подожди»;против
опоставляетсебядр
угим, 
начинаетговорить
о себе«я» 

Быстро 
одеваетсяи 
раздевается 
спомощью 
взрослого 
(застегивает 1—
2пуговицы, 
самостоятельно
обуваетсяи 
снимаетвещибезз
астежек); 
знает,гдехранитс
я 
одеждаиобувь,о
тноситеена 
место по 
просьбевзрослог
о; 
складывает 
своюодеждуна 
стульчике; 
по просьбе убира-
ет за собой игруш-
ки имусор 

Подражает сверст-
никам вигре; 
участвуетвпро-
стых групповых иг-
рах, 
развивающихречев
ыеидвига-тельные 
навыки;играет в 
сюжетно-
ролевыеигры (бе-
ретнасебяроль 
«мамы», 
«врача»);проявляе
т инициа-
тивувигре; 
возрастает роль во-
ображения и фанта-
зированиявигре(«тво
рческая 
игра»);подражает 
большомуколичеству 
действийвзрослыхс 
предметамибыта 

Знает 
своюполов
уюпринадл
еж-ность; 
проявляетотзыв
чивость;управл
яетповедением
взрослыхпутем 
«детских исте-
рик», 
«вспышекгнева
»; 
испытывает
яркие 
эмоциональные
переживания 
виграх с 
детьмииприпро
- 
смотре 
телевизора,
посещении 
зоопарка,ит.п.;в
оспринимает 
через 
собственные
эмоциипоня
тия 
«больно», 
«холодно», 
«хочется»;запо
минаетпрежние
эмоциональные
впечатления 

Отвечает 
навопросывзр

ослого 
покартинке, 
еслисюжет 

иперсонажизн
акомы: « 

Кто(что)это?», 
«Что 

делает?».Пока
зываетдвиже

ниями,как 
делаетперсон
аж;Понимает
рассказвзросл

ого;Знает 
названиянекот
орыхживотн

ых,предметов
быта, 

одежды,посуд
ы; 

Знает 
(и 

называет)имен
а 

близкихвзросл
ых,знакомых

детей; 

Обозначаетсебя: 
«Я»,«Ясам»; 
Называетсебя

именем 
полюбившегося
персонажаилиб
лизкоговзросл
ого;Использу
етпредложенияи

з 
нескольких 
слов( трех и 
более);Задаетво
просы 

«Где?», 
«Куда?»идруг

ие; 
Легкоподражает
незнакомымсл
овам;Повторяет 
завзрослымслова

из 
знакомыхсказок

; 
Можетрассказатьп

окартинке 
(в двух - 

трехпредложени
ях);Отвечает 

навопрос«Кактеб
язовут?»(полнос
тьюилиупроще
нно);Разговарив
аетсосверстникам

ивовремя 
игр 
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легкоперешаг
иваетневысок
ие 
препятствия 
(до10—15см); 

ящичков,б
утылочек; 
собирает 4—
6формочек,вк
ладывая 

около 50 
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 хорошо
бросает 
*«футболит»
мяч 

меньшую 
вбольшую;
пользуется
детскимин
ожницами 

изображений 
потемам: 
«животные», 
«люди», 
«одежда», 
«транспорт», 
«мебель» 

     (речевыедиал
оги). 
Подражаетдру

гимдетям. 

 
 

Оценкаиндивидуальногоразвитиядетейгруппы№ « » 20-20учебный год 
Датапроведенияоценки:  
Условные обозначения: «+» - уровень развития соответствует возрастным характеристикам.«-»- уровень развития не соответствует возрастным характеристикам ( в 
этомслучае указываем на какой эпикриз соответствует развитие ребенка), «!»- уровень развития опережает возрастные характеристики ( указать на какой эпикриз 
соответствуетразвитие) 

Эпикриз Возраст
ребенка 

Общая
моторика 

Мелкая
моторика 

Познавательн
ое 

развитие 

Навыкип
оведения 

КГН Социально -
коммуникати
вноеразвити

е 

Игра Речевое
развитие 

направлени
я 

индивидуал
ьногосопро

вожде 
нияребенка 

ФИребенка         Понимание
речи 

Активная
речь 

 

            

Итого 
«+» 
«-» 
«!» 
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